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سخن سردبير 
همه ساله مردم سراسر جهان، در روز 11 ارديبهشت با برپايي جشن ها 
و مراسمي،  روز جهاني كارگر را پاس مي دارند. سرآغاز اين مراسم در سال 
1886 در امريكا ريشه دارد كه خواستة كارگران براي برقراري 8 ساعت 
كار روزانه و تعطيلات سالانة كارگري، به عنوان اولين سرفصل هاي اين 

جنبش مطرح شده و تا به امروز ادامه دارد.
دولت تلاش  با  كارخانه ها، همدوش  و  كلية صنايع  نيز  ما  در كشور 
اين قشر عظيم كه  و  رعايت شده  كارگران  قانوني  مي كنند كه حقوق 
بيشترين بار ادارة جامعه را بر دوش دارد بتواند با آسايش و رفاه هر چه 

بيشتر به انجام وظايف خويش بپردازد.
صنعت سيم و كابل نيز براي گراميداشت اين مناسبت به بحث كوتاهي 

در مورد عوامل رضايت كارگر، با تأكيد بر امنيت شغلي مي پردازد.
كارفرمايان بايد عمدة تلاش خود را معطوف به برآورده كردن نيازهاي 
كارگران كنند. بديهي است كه كارگران نيز بايد مانند ساير اقشار جامعه 

از حقوق ويژه اي برخوردار باشند.
بتواند  بايد  مهم ترين اصل رضايت كارگر،  رفاه زندگي اوست. كارگر 
مشكلاتي  پاسخگوي  مي بايد  او  دريافتي  و  كند  تأمين  را  خود  خانوادة 
چون گراني و تورم باشد. كارگري كه سبد خانوار او نيمه پر باشد هرگز 

نمي تواند با خيالي آسوده وظيفة خود را انجام دهد. 
از  با توجه به ماهيت و محيط كاري خود  بايد  از سوي ديگر كارگر 
ايمني كافي برخوردار باشد تا خداي ناكرده در معرض خطر قرار نگيرد. 
در تشكيلات كارگاه و كارخانه نيز مي بايستي جايگاهي مورد اطمينان 
داشته باشد، به گونه اي كه كارفرمايان و مديران به نقطه نظرات او احترام 
بگذارند. در چنين وضعيتي كارگر، كارخانه را از آن خود خواهد دانست و 

با تمام توان در جهت افزايش توليد كوشش خواهد كرد.
امنيت  يعني  كار  عوامل  مهم ترين  از  يكي  مورد  در  بحث  به  اكنون 
شغلي مي پردازيم. امنيت شغلي از مهم ترين عواملي است كه مي تواند 
زندگي كارگر را با يك سير صعودي مواجه سازد. برنامه ريزي صحيح در 
امر توليد و رعايت حقوق كارگر توسط كارفرما از جمله روشهايي است 
كه به امنيت شغلي كارگر كمك مي كند. كارفرمايان بايد دقيقاً از كم و 
كيف برنامه هاي خود در دراز مدت اطلاع داشته باشند و توليد به گونه اي 

باشد كه امنيت شغلي كارگر را فراهم سازد.
مطالعة وضعيت كارگران در زمان انقلاب صنعتي نشانگر آن است كه 
امنيت و ثبات شغلي آنها به شدت در خطر بوده است و رابطة كارگر مبتني 
بر اصل “مالكيت اراده” و آزادي قرارداد بوده و اين ديدگاه خصوصي و 
قراردادي محض و بر پاية اقتصاد بازار آزاد، منجر به يك رابطة نامتعادل 
بين آنها و در نتيجه برتري كارفرما بر كارگر و استثمار اين قشر عظيم 

جامعه گرديد.
و  كارگر  طبقة  از  حمايت  ديدگاه  با  كار  حقوق  كه  جاست  اين   از 
بردن  بين  از  و  تعادل  ايجاد  جهت  در  دولت  دادن  دخالت  خاطر  به 
نابرابري ها به وجود آمد تا با تدابير لازم، گامهايي در جهت ثبات و امنيت 
شغلي كارگران حداقل هايي را مشخص كرده و تجاوز به آنها را )كه از 

حقوق بنيادين هر فرد محسوب مي شود( منع كند.
در قانون اساسي كشورمان اصولي از جمله در اصل 22، بند ج،  قسمت 
فصل  )در   1369 سال  كار  قانون  در  يا  و   43 اصل   4 قسمت  در  و   6
 دوم مواد 7 تا 32( به مسئلة امنيت شغلي افراد از جمله كارگران اشاره 

شده است.
عدم امنيت شغلي، يك فرآيند يك سويه نيست و عواقب آن، اثرات 
و  بيكاري  نتيجه،  در  و  مي گذارد  جاي  بر  جامعه  بر  بسياري  نامطلوب 

نارضايتي كارگران پيامدهاي بسياري بر اجتماع دارد.
به عنوان خط قرمز  امنيت شغلي  نتيجه مي توان گفت كه مقولة  در 
اگر  شد.  آن  متعرض  نبايد  و  مي آيد  شمار  به  كار  قانون  و  كار  حقوق 
با  بايد  باشد،  توليد  افزايش  و  اشتغال زايي  كارآفريني،  پي  در  جامعه اي 
اصلاح ساختارهاي نامناسب و سياستهاي نادرست و با ارايه راهكارهاي 

منطقي و معقول به آن دست يابد.
بنابراين اميد آن مي رود كه هر گاه مسئولين محترم دولت و نمايندگان 
با در نظر گرفتن  قانون كار برمي آيند،  محترم مجلس در صدد اصلاح 
براي  كه  باشند  داشته  نظر  مد  را  نكته  اين  كار،  قانون  حمايتي  فلسفة 
منطقي  هاي  راه حل  فكر  به  جامعه  افراد  ديگر  و  كارگران  اشتغال زايي 
جمله  )از  كار  حقوق  و سهم  بنيادين  اصول  با  آنها  تصميمات  تا  باشند 
امنيت شغلي( در تعارض نباشد، زيرا با چشم پوشي از اين اصول نتيجه 

عكس بر جاي خواهد ماند.
با سرماية خود  نبايد سهم كارآفرينان فراموش شود كه  اينجا  اما در 
ايجاد شغل مي نمايند تا فرزندان اين مرز و بوم از آفت بيكاري كه بلاياي 
هستند  كارگران  اين  بنابراين  بمانند.  مصون  دارد  پي  در  را  بيشماري 
تنور  از سكون دور كرده و  را  توليد  با همت و كوشش خود چرخة  كه 

سرمايه گذاري را گرم نگهميدارند.
"روز کارگر گرامی باد"

“در تهية اين مطلب از مقالة زير استفاده شده است: 
افتخاري، محمد “امنيت شغلي و جايگاه آن در حقوق كار” ، 

http://omumi.blogfa.com
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اتصال فيبر نوري- بخش سوم

)Stephan Nelsson- Gitsvick(استفان نيلسون گيستويك

ترجمه: محمد علي مساواتي 

اسكن، انتهاي فيبرها با دقت 1/10000 ميلی متر در برابر يكديگر تنظيم 
و  فيبر  انتهاي  برش  زاويه  فيبرها،   كردن  هنگام  همسو  به   مي شوند. 
ايجاد  قوس  با  فيبرها   انتهاي  به  كنترل مي شود.  نيز  آنها  بودن  تميز 
الكتريكي و تا نقطه ذوب حرارت داده شده و پس از آن انتهاي فيبرها 
به كنار هم آورده و به هم فشرده مي شوند تا اتصال يكنواختي ايجاد 

شود. 
در فرآيند فيوژني، تعدادي  تصوير به روش اسكن الكترونيكی تهيه 
مي شود تا از آنها براي ارزيابي كيفيت مفصل به صورت دستی و يا از 
طريق  آناليز پيشرفته رياضي استفاده شود. پس از انجام فيوژن، به كمك 
تيوب حرارتي كه در آن ميله اي از جنس سراميك، پلاستيك و يا فولاد 

قرار داده شده است محل اتصال را ايمن مي كنند.

 شکل 17. دو تصویر اسکن شده الکترونیکی . تصویر سمت چپ  
تصویر گرفته شده در فرآیند فیوژني تك فیبر و تصویر سمت راست 
نشان دهنده همان فرایند در اتصال دهنده نوار 12 فیبر است. هسته 

فیبر به صورت یك نوار رنگی  از نور در وسط فیبر )فقط تصویر سمت 
چپ( قابل مشاهده است. این تصویر همچنین فیبر را در هر دو جهت 
افقی و عمودی نشان مي دهد.  تصویر مربوط به  نوار 12 فیبر  فقط در 

حالت عمودی است. 

مفصل فیوژني  نوار فیبر 
در حالت اتصال تك فيبر، دو فيبر كه بايستی به هم متصل شوند را 
می توان مستقل از هم در جهات x-y-z با موتور كه كنترل آن با مدار 
معمولًا  نواری  فيبرهای  كرد.  مكان  تعيين  می گيرد  انجام  الكترونيكی 
شامل 2، 4 ، 8  و يا  12 فيبر است كه به نوعی به هم متصل هستند و 

بنابراين  امكان تنظيم جداگانه هر فيبر در جهت x و y وجود ندارد. 
حدود 40 ميلی متر از لايه اكريليك كه فيبرها را به صورت نوار در 

در قسمت هاي قبل توضيحاتي پيرامون مفصل ها و اتصال دهنده ها 
ارايه شد و افت توان در مفصل و علل ايجاد آن مورد بحث قرار گرفت. 
در اين قسمت به معرفي  دو نوع مفصل فيوژني و مكانيكي مي پردازيم. 

فیوژن کردن فیبر نوري
مطمئن ترين روش اتصال فيبر نوري، مفصل فيوژني و يا همجوشی 
يافته و تميز  با دقت برش  انتهاي  فيبرها كه  است. در اين روش  به 
شده اند حرارت مي دهند  تا به نقطه ذوب برسند و در همان حال آنها را 
در جهت طولي به هم فشار مي دهند تا دو سر فيبرها در هم فرو رود و 

مفصلي با افت بسيار پايين )كمتر از 0/08dB(  شكل گيرد. 

 شکل 16. نمایش ساده  از گام هاي مهم انجام مفصل فیوژني

فرآیند فیوژني  
انتهاي فيبرها در مقابل  يكديگر  اين شرح است:  به  فرآيند فيوژني 
قرار داده مي شوند، هر كدام از فيبرها در محل V شكل خود كه داراي 
قابليت جابجايي است  به كمك درپوش مغناطيسی ثابت مي شوند. در 
دستگاههاي مدرن، تمامی مراحل كار به طور اتوماتيك انجام مي گيرد. 
با استفاده از ريزپردازنده ها، سروو موتورها و فنآوري پيشرفته الكترونيكی 
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لخت  فيبرهای  می شود.  برداشته  آن   انتهای  از  می دهد  قرار  هم  كنار 
شده، تميز، و مطابق آنچه در روش اتصال تك فيبر مطرح شده برش 
داده می شوند. برش فيبرهای نواري  در نتيجه نهايی حتی حياتی تر از 
برش در اتصال تك فيبرهاست. تمام فيبرها بايد دقيقاً در همان طول و 
با زاويه 90 درجه برش زده شوند. اختلاف طول 1 تا 2 ميكرون  باعث 

افت كيفيت اتصال خواهد شد.
نوار فيبر آماده شده را در محل ماتريسي با شيار V  شكل ) شكل 18( 
كه امكان تطبيق همه فيبرها را در جهت های x و y فراهم می سازد قرار 
می دهند. فيبر ها را با يك قوس الكتريكی تا دمای ذوب آنها گرم و به 
هم نزديك تا اتصال يكنواختی ايجاد شود. دمای فيبرها در نوار بايستی 
با هم برابر باشد تا اتصال فيبرهای داخلی و بيرونی با همان كيفيت بالا 

انجام گيرد.
در فرآيند فيوژني نوارفيبر، مشابه آنچه براي اتصال تك فيبر مطرح 
شد، تعدادي  تصوير به روش اسكن الكترونيكی گرفته مي شود تا از آنها 
براي ارزيابي كيفيت اتصال به صورت دستی و يا از طريق  آناليز پيشرفته 
رياضي استفاده شود. پس از انجام فيوژن، محل اتصال به كمك تيوب 
قابل انقباض حرارتي كه در آن ميله اي از جنس  سراميك ، پلاستيك و 

يا فولاد قرار دارد  محافظت مي شود. 

شکل18. عمل تطبیق فیبرها در یك اتصال دهنده فیوژني براي 
.y و x شکل در دو جهت V فیبرهاي نوري با استفاده از شیارهاي

آنالیز تصویر الکترونیکي
الكترونيكی در طی فرآيند فيوژني  تصاوير گرفته شده توسط اسكن 
واقعی، مورد تجزيه و تحليل رياضی قرار مي گيرند. هنگامی كه فيبر گرم 
مي شود، هسته فيبر به عنوان بخش سبك تر فيبر، قابل مشاهده )نگاه 
كنيد به شكل 17( شده و  اجازه می دهد تا كاربر از نظر بصري كيفيت 
تجزيه  اساس  بر  ويژه  محاسباتي  برنامه های  كند.  ارزيابي  را  مفصل 
ارايه  مفصل  افت  از  دقيق  نسبتاً  برآورد  فيبر،  هسته  انحنای  تحليل  و 
مي كنند. شكل 19 اشتباهاتي را كه ممكن است هنگام اتصال فيوژني 

افت مفصل  افزايش  باعث  اشتباهات  اين  رخ دهد نشان مي دهد. همه 
مي شوند.

 

شکل 19.  افت یك مفصل فیوژني می تواند تحت تأثیر پارامترهاي 
مختلفي از جمله  زاویه برش، تطبیق ضعیف  فقیر، یا هم مرکزي 

هسته / غلاف فیبر قرار گیرد.

مفصل مکانیکي 
مفصل  V شکل 

روش وي بلوك، شكل ساده اي از مفصل مكانيكي است. يك شيار 
V شكل در يك بلوك پلاستيكي ايجاد مي شود. عمق شيار به صورتي 
است كه وقتي در پلاستيكي بر روي آن قرار گيرد فيبر داخل شيار از سه 
جهت در معرض فشار باشد )نگاه كنيد به شكل 20(. انتهاي دو فيبر به 
صورتی  محكم و پايدار به هم فشرده مي شوند  و درپوش بر روي آنها 
قرار گرفته و ثابت مي گردد. در صورت استفاده از روغن جهت تطبيق 
)0.2dB<(  ضريب شكست، با اين روش مي توان به افت مفصل كمي

دست يافت. مفصل V شكل عمدتاً براي نصب در محيط هاي داخلی و يا 
به عنوان روش موقت )يا اضطراري( در شبكه هاي راه دور مورد استفاده 

قرار مي گيرد.   

 شکل 20. وي بلوک )V-Block( برای مفصل ساده مکانیکی فیبر 
نوری.
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مفصل لوله با قطر دقیق
لوله  از  استفاده  پايه  بر  مكانيكی  مفصل   مختلف  انواع  از  تعدادی 
هستند. دو انتهاي فيبرها در داخل قطعه اي به شكل لوله كه با روغن 
تطبيق ضريب شكست پر شده است در كنار هم قرار مي گيرند. با چسب 

اپوكسی اتصال را محافظت مي كنند )نگاه كنيد به شكل21(.

 شکل 21. فیبرها را از دو طرف بداخل لوله با قطر دقیق بافشار قرار 
مي دهند.

مفصل سه میله اي
در روش اتصال سه ميله اي از 3 ميله فولادي با قطر مناسب استفاده 
مي شود قطر اين سه ميله بصورتي انتخاب مي شود كه وقتي به صورت 
طولي كنار هم قرار بگيرند اندازه كانال ايجاد شده دقيقاً برابر  قطرفيبر 
تيوب  از  به شكل 22(.  )نگاه كنيد  باشد  اتصال  نوري مورد نظر جهت 
حرارتي براي كنار هم گذاشتن ميله ها استفاده مي شود.  پس از تزريق 
روغن جهت تطبيق ضريب شكست، انتهاي فيبرهاي قطع شده در جهت 
مقابل هم و با فشار به داخل كانال وارد مي شوند، و  در نتيجه اتصال 
مكانيكي ساده و البته نه دائم ايجاد مي شود. اتصال  سه ميله اي در اندازه 
اندازه  يا دستگاه  ليزر و  به  اتصال سريع  به  نياز  گيري هاي مختلف كه 
تطبيق ضريب  روغن  از  استفاده  با  مي شود.  استفاده  است  توان  گيري 

شكست،  افت  dB 0/2  را به طور متوسط می توان به دست آورد.

شکل 22 . اتصال سه میله اي سریع و ساده انجام مي گیرد؛ این روش 
بیشتر در اندازه گیري هاي عملکردي کابل فیبر نوري مورد استفاده قرار 

مي گیرد. 

 شکل 23 . سه مفصل  مکانیکی، در سمت چپ اتصال سه میله اي، در 
وسط روش تجاري )3M( ® و Fiberlock و در سمت راست روش 

تجاري )AMP( ® و Fingersplice نشان داده شده است.

مفصل مکانیکي  نوار فیبر
پيچيده تري  بسيار  فيبر  روش  نوار  در  فيبرها  مكانيكي  اتصال  براي 
مورد استفاده قرار مي گيرد.  يك نوع معمول مفصل در شكل 24 نشان 
داده شده است. انتهاي هر دو فيبر تميز شده و تمام پوشش هاي اوليه و 
ثانويه آنها برداشته مي شود. سپس انتهاي دو نوار فيبر  بين دو صفحه 
سيليكوني مقابل هم قرار داده مي شوند، كه يكی از آنها داراي شيارهاي 
با ابعاد بسيار دقيق است. قبل از اينكه دو صفحه مزبور توسط يك سامانه 
فنري محكم شوند، انتهاي نوار فيبرها به هم فشرده مي شوند و روغن 
مخصوص تطبيق ضريب شكست به داخل شيارهاي ماتريسي دستگاه 
ايجاد ماتريس  اتصال تزريق مي شود. چندين صفحه را مي توان جهت 
براي اتصال فيبرهاي بيشتر و با فشردگي بيشتر بر روي هم قرار داد. با 
اين روش مي توان تا 12×12  فيبر را به هم متصل كرد. با اين حال، از  
سال 1992 به علت توسعه مفصل هاي فيوژني، اين نوع ماتريس ها، كم 

و بيش، كمتر مورد توجه قرار گرفته است.

 

شکل 24 . روش اتصال مکانیکی نوار تا 12 فیبر 
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كابلهاي هوايي روكش دار آلومينيومي ولتاژ متوسط و ولتاژ بالا* - بخش دوم

مترجم: محمد باقر پور عبداله 

ملاحظات طراحي اتصالات هادي هاي آلومینیومي روکش دار
اتصالات از جمله اجزاي پيچيدة شبكه هاي توزيع الكتريكي هستند. 
از يك هادي  از بكارگيري اتصالات، هدايت جريان برق  منظور اصلي 
به هادي ديگر است. از ديدگاه الكتريكي، اتصالات بايد جريان برق را با 
حداقل تلفات ممكن هدايت كنند. از نقطه نظر مكانيكي، اتصالات بايد 
آنها نگه دارند و همچنين در  به  ايجاد صدمه  بتوانند هادي ها را بدون 

مقابل عوامل محيطي مقاومت كنند.
در خطوط هادي روكش دار، اتصالات عايقي فرو شوندهIPC( 1( بكار 
ميان  از  كه  است  آلومينيومي  دندانة  شامل  اتصالات  نوع  اين  مي روند. 
عايق به هادي آلومينيومي نفوذ مي كند.  از نظر الكتريكي اتصال اولية 
مناسب هنگامي تضمين مي شود كه نفوذ دندانه به خوبي صورت گرفته 
باشد )تماس بسيار خوب(. اما اين اتصال ممكن است از طرفي به دليل 
شكست در سيم باعث ايجاد خستگي شديد در هادي و نهايتاً منجر به 

عملكرد نامناسب از نظر الكتريكي شود.

ملحقات جدید براي هادیهاي روکش دار
گیرة تنشي

ملحقاتي  بكارگيري  روكش دار  هادي  خطوط  براي  مطلوب  حل  راه 
است كه بتوان بدون نياز به جداسازي عايق، آنها را نصب كرد. اين امر 
باعث آسان تر شدن فرآيند نصب و همچنين بهبود آب بندي كل سيستم 

مي شود.
شكل 3 گيرة جديدي از نوع تنشي را نشان مي دهد كه مي تواند براي 
گيره  اين  رود.  بكار  و هاديهاي روكش دار  مورد هاديهاي لخت  دو  هر 
داراي يك IPC  كامل است تا گيره را با پتانسيل برابر با هادي متصل 
كند و اثرات RI احتمالي را حذف كند. علاوه بر انجام آزمونهاي استحكام 
كششي معمول،  گيره را تحت استحكام كششي در دماي متناوباً بالا و 
پايين و نيز آزمون ارتعاش قرار مي دهند تا دسترسي به دوام كافي براي 

سيستم گيرة هادي فراهم گردد.

 

شکل3. گیرة تنشي براي هادي هاي روکش دار تا مقطع 70 میلیمتر 
مربع

چون اين گيره امكان تنظيم تنش در هادي را در خط فراهم مي سازد، 
مي توان آن را در خطوط بهره برداري شدة برق دار به منظور ايجاد نقطة 

قطعي در خط بكار گرفت. )شكل 4(

 

شکل4. نقطة قطعي خط فعال در حال کار

قطع کننده
هر از گاهي شرايطي پيش ميآيد كه نياز است امكان قطع در بخشي 
از شبكه فراهم شود. اين امر نوعاً در هنگام امور اصلاحي نظير بريدن 

درختان فرو افتاده بر خط يا تعميرات ترانس ها رخ مي دهد.
بسياري از اوقات بكارگيري قطع كن هاي متداول با ظرفيت قطع، راه 
نياز به نقاط  حل پيچيده اي است. به منظور كاهش زمان اصلاح خط، 
)مقاطع( قطع متعددي در خط است. اما در صورت بكارگيري قطع كن هاي 
معمول انجام اين امر پر هزينه خواهد بود. از طرفي نقطة قطعي با يك 
جامپر2 )شكل4( ممكن است بسيار كند و وقت گير باشد و نياز به مجموعة 
كاملي از پرسنل دست اندركار خط برق دار داشته باشد. شكل 5 قطع كني 
فعال عمل  گيرة خط  با  فاز  به  فاز  مي تواند  كه  مي دهد  نشان  را  ساده 
كند. اين نوع راه حل براي تعمير و نگهداري خط بر مبناي قطع اتصال 
بسيار مطلوب است. يعني ظرفيت قطع كامل مورد نياز نيست بلكه فقط 

جريانهاي غير فعال خط يا كابل قطع مي شود.
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شکل5. قطع  کننده به همراه گیرة خط فعال

CC حفاظت قوس الکتریکي خطوط
صاعقه باعث ايجاد ولتاژهاي بالا در خطوط هوايي مي شود كه مستقيماً 
به خط يا در مجاورت آن اصابت مي كند. در خط هادي روكش دار نقطة 
سوختة ناشي از قوس الكتريكي به سبب وجود روكش، امكان جابجايي 
ندارد و اين امر موجب صدمه به روكش يا خود هادي مي شود. در صورتي 
الكتريكي  قوس  آسيب هاي  از  رود  بكار  مناسبي  محافظتي  روش  كه 

مي توان جلوگيري كرد.
انجام داد،  به روشهاي متعددي  الكتريكي را مي توان  حفاظت قوس 

مقايسة مشروحي بين روشهاي گوناگون در مرجع 12 آمده است.
حفاظت قوس الكتريكي را بايد مثلًا در دشت ها و نقاط مرتفع سطح 
زمين كه در آنها احتمال وقوع ولتاژهاي اضافي زياد است،  اعمال نمود. 
علاوه بر آن حفاظت مورد نظر را بايد در خطوطي كه حوالي آنها عبور يا 

حضور مردم زياد رخ مي دهد بكار برد. )مرجع شماره8(
كه  مي شود  مشخص   13 شمارة  مرجع  در  شده  انجام  مطالعة  در 
اقتصادي  پاية  بر  توان  مي  را  قوسي  حفاظت  سيستمهاي  بكارگيري 
و  موجود  آسيب ديدگي خط  تعمير  هزينة  ارزيابي،  اين  در  كرد.  ارزيابي 
هزينه هاي بروز عيب در خط كه منجر به كيفيت نامناسب جريان برق 
مي شود.  مقايسه  قوسي  حفاظت  سيستمهاي  هزينة  نصب  با  مي گردد 
عواملي كه بايد در نظر گرفته شوند عبارتند از: چگالي رعد و برق،  ارتفاع 
درختان در مجاورت خط،  مقاومت ويژة زمين، تعداد نسبي تيرهاي نصب 

.CC شده و نيز وجود خطوط ديگر در نزديكي خطوط

ساختارهاي نگهدارنده
همان گونه كه قبلًا گفته شد هاديهاي روكش دار امكان كاهش فاصلة 
حدود  مي توان  معمولًا  را  فاصله  اين  مي كنند، كه  فراهم  را  فازها  بين 

يك سوم فاصلة فازها در خطوط سيمهاي لخت در نظر گرفت )مرجع 
شمارة 8( 

اين به آن معناست كه ساختارهاي 
نگهدارنده جمع و جورتري را مي توان 
بكار گرفت. شكل 6 ساختار متداولي 
در  را  متوسط  ولتاژ  دوگانة  خط  از 

كشور فنلاند نشان مي دهد.

شکل6. با روش صلیبي دوگانة خط 
هادي روکش دار

است.  رسيده  اثبات  به  تير  نوع  اقتصادي ترين  عنوان  به  چوبي  تير 
نيز  بالا  ولتاژ  روكش دار  هادي هاي  خطوط  در  حتي  را  چوبي  تيرهاي 

مي توان بكار برد . شكل 7 را ببينيد.
طوري  به  مي برند  فرو  زمين  در  را  چوبي  تيرهاي  معمول  طور  به 
كه فونداسيون خاصي براي اين كار مورد نياز نيست. بر اساس تجربة 
فنلاندي ها دوام تير چوبي محافظت شده حدود 40 سال و تير كرئوزوتي3 

محافظت شده حدود 50 سال برآورد شده است.
براي  نيز  شده(  محافظت  )چوب  مستعمل  تيرچوبي  چوب  بازيافت 
كاهش اثرات منفي زيست محيطي امري حياتي است. امروزه تيرهاي 
كه  نيروگاههايي  در  انرژي  تأمين  منبع  عنوان  به  را  مستعمل  چوبي 
امكان پاكسازي گازهاي احتراقي را از طريق تركيبات فلزي دارند، بكار 

مي برند.

شکل 7. آزمون 
افتادن درخت در خط 

Forest - Sax
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پیشرفت هاي آتي
 Forest –Sax نام  به  آزمايشي  خط  يك  ميلادي   2000 سال   در 
سيستم  با  روكش دار  هادي  كيلوولتي،   110 خط  اين  شد.  اندازي  راه 
عيب يابي  ويژه اي مجهز شده بود كه به عنوان مثال محل سقوط درخت 
بر روي خط را نشان مي دهد. به خاطر وجود اين سيستم، معبر خط را 

مي توان به شدت باريك تر كرد )شكل 7( .
معبر باريك تر باعث صرفه جويي در هزينة خريد زمين از سوي شركت 
توزيع خواهد شد. از طرفي، خط جمع و جورتر از نظر زيست محيطي نيز 

راه حل قابل قبول تري است.
هادي هاي  خطوط  اندازي  راه  از  زيادي  زمان  مدت  كه  حالي  در   
در  روكش دار  هاديهاي  بكارگيري  اما  نمي گذرد،  بالا  ولتاژ  روكش دار 
خطوط ولتاژ متوسط، امروزه كاملًا عملي متعارف و مرسوم است. يا اين 
وجود هنوز امكان بهبود و پيشرفت بيشتر در سيستم  هادي روكش دار 
ولتاژ متوسط وجود دارد كه به عنوان مثال مي توان به بهره گيري از مواد 

روكشي جديد در آن اشاره كرد.

نتیجه گیري
شركت هاي توزيع با افزايش تقاضاي تأمين انرژي بدون نقص مواجه 
شكل  به  انرژي  تأمين  عدم  اثر  در  انرژي  توزيع  امر  صاحبان  هستند. 
مطلوب ناگزير از پرداخت غرامت هاي مستقيم و غير مستقيم به مشتريان 

هستند.
و توزيع  شبكة  اعتماد  قابليت  افزايش  با  مي توان  را  چالشي   چنين 

به حداقل رساندن زمان تعميرات در خط از بين برد. هاديهاي روكش دار 
روشي كم هزينه را براي قابليت اعتماد خطوط هوايي فراهم مي كنند. 
در صورت بروز عيب در شبكه، اگر شبكه به گونة اي مناسب قسمت 
 بندي شود كه بخش عيب از مدار خارج شود،  خسارت وارده به مشتريان 
به حداقل خود خواهد رسيد و با انجام تعميرات در خط فعال از طرفي 

تعداد قطعي در خط نيز كاهش خواهد يافت. 
ذكر اين نكته لازم است كه ملحقات خاص مربوط به خطوط هوايي 

امكان كار در شبكة  فعال را فراهم مي سازند.
به  هوايي  هاديهاي  خطوط  خط،  اعتماد  قابليت  افزايش  بر  علاوه 

افزايش ايمني و جلوه هاي زيست محيطي كمك مي كند.

پانویس ها:
1. Insulation Piercing Connector
2. Jumper
3. Creosote 

• مراجع

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.
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كابلهاي با عايق معدني و هاديهاي پوشش داده شده با مس1*

ترجمه: بهرام شمس

اين نوع كابلها،  طيف وسيعي از كابلهاي الكتريكي را تشكيل مي دهند 
كه از هاديهاي مسي كه در داخل يك غلاف مسي قرار گرفته اند ساخته 

شده و توسط پودر اكسيد منيزيم معدني، عايق شده اند.
نام اختصاري اين نوع كابلها MICC يا MI است و به طور محاوره اي 

"Pyro" شناخته مي شوند. 
شده  داده  روكش  مس  جز  به  فلزي  با  كه  ديگري  مشابه  محصول 
است،  با نام “كابل با عايق معدني و روكش فلزي” يا "MIMS"2 شناخته 

مي شود.
كابل MI 3 كه حفاظت در برابر آتش سوزي را بر عهده داشته و اثر 
آتش را غير فعال مي كند،  كابل يكپارچگي مدار نيز ناميده مي شود، به 
طوري كه كار پيوستة  مدار الكتريكي در زمان آتش سوزيهاي بحراني 

را بر عهده دارد.
اين كابل با قرار دادن مفتول مس در داخل يك لولة مسي گرد و پر 

كردن فضاهاي اطراف آن با پودر منيزيم خشك، ساخته مي شود.
سپس كل اين مجموعه براي كاهش قطر و افزايش طول آن در ميان 

غلطك هايي فشرده مي شوند.
امروزه كابلهاي MI با هاديهاي هفت رشته ساخته مي شوند، ولي از 

طرف بعضي از توليدكنندگان تا 19 رشته نيز قابل حصول است.
چون در كابلهاي MI از هيچگونه مواد آلي براي عايق كاري استفاده 
به  نسبت  كابلها،   نوع  اين  بنابراين،  كابلها(.  سر  دو  جز  به   ( نمي شود 
كابلهايي كه در ساختار آنها از مواد پلاستيكي براي عايق استفاده شده، 

در برابر آتش سوزي ها بيشتر مقاوم هستند.
كابلهاي MI  براي كاربردهاي خاص كه در آتش سوزي هاي بحراني 
نياز به حفاظت بيشتر دارند، همچون مدارهاي هشدار دهنده4، پمپهاي 

آتش نشاني و سيستمهاي كنترل دود، استفاده مي شوند.
 MI كابلهاي  از  اشتعال،  قابل  مايعات  جابجايي  و  توليد  فرآيند  در 
استفاده مي شود. در غير اين صورت در جايي كه آتش سوزيهاي كوچك 
قدرت  كابلهاي  و  كنترل  كابلهاي  به  رسيدن  آسيب  باعث  مي دهد  رخ 
مي شود. كابلهاي MI همچنين در مقابل تشعشع هاي يوني، بسيار مقاوم 
هستند و به همين دليل در تجهيزات ابزار دقيق مربوط به راكتورهاي 

اتمي و دستگاههاي فيزيك اتمي كاربرد دارند.
لولة فلزي كه هاديها را احاطه مي كند به طور مؤثري آنها را در مقابل 
براي  مناسبي  شيلد  و  كرده  حفاظت  مغناطيسي  الكترو  امواج  تداخل 

هاديهاي داخل كابل MI است.
هاديهاي  با  اتفاقي  اتصالهاي  مقابل  در  حفاظت  نيز  فلزي  غلاف 
داراي انرژي را فراهم مي كند. كابلهاي MI ممكن است با يك روكش 
شناسايي  جهت  بايستي  اين صورت  در  شوند،  داده  پوشش  پلاستيكي 
همچنين  پلاستيكي  روكش  شود.  استفاده  خاص  رنگ هاي  با  مواد  از 

حفاظت در مقابل خورندگي غلاف مسي را بر عهده دارد.

تاریخچه 
به يك مخترع  متعلق    ،MI كابل  به  مربوط  ثبت شدة  اختراع  اولين 
ابتدا، مواد  بود. در  آرنولد فرانسوا بورل5 در سال 1896  نام  به  سويسي 
عايق در كاربرد اين كابل به صورت سنگ شيشه و سنگ سيليس پودر 
از  نوع كابل  اين  توليد تجاري  بود.  نسوز(،   )پنبة  “آز بست”6  يا  و  شده 
سال 1932 آغاز  شد و بيشتر كابلهاي با عايق معدني در كشتي هايي 
چون نفت كش هاي نرماندي7 و همچنين در كاربردهاي بحراني و مناطق 
مهم مانند موزة لوور8 استفاده شد. در سال 1937 يك شركت انگليسي 
شركت  يك  از  را  كابل  اين  توليد  امتياز  حق   ،  "Pyrotenax" نام  به 
فرانسوي خريد و خود توليد آن را شروع كرد. در خلال جنگ دوم جهاني، 
بيشتر توليدات شركت در تجهيزات نظامي استفاده شد. در سال 1947 
انجمن سازندگان كابل انگلستان )BCMA(9 ، تحقيقاتي به عمل آوردند 
و اطلاعاتي كسب كردند كه توانستند كابل با عايق معدني قابل رقابت 

با Pyrotenax را توليد كنند.

هدف و کاربرد
كابلهاي MI براي يكپارچگي و پيوستگي مدارهاي الكتريكي كنترل 
و مدارهاي قدرت در تجهيزات و وسايل حساس و حياتي مانند تجهيزات 

اشاره شده در زير بكار مي روند:
• راكتورهاي اتمي

• سيستمهاي هواي فشرده مربوط به پلكان هاي خروجي ساختمانها در 
هنگام آتش سوزي 

• اتاق هاي عمل بيمارستان
• سيستمهاي هشدار دهندة آتش سوزي

• سيستمهاي برق اضطراري
• سيستمهاي روشنايي اضطراري
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وسايل اندازه گيري حرارت،  RTD ها و ترموكوپل ها   •
شيرهاي فرآيندسازي حساس و مهم در صنعت پتروشيمي  •

ساختمانهاي عمومي مانند تئاتر، سينما و هتلها  •
مراكز حمل و نقل )ايستگاه هاي قطار، فرودگاهها و غيره(  •

تونل ها و معادن  •
قابل  گازهاي  كه  جايي  خطرناك،   مناطق  در  الكتريكي  تجهيزات   •
ايستگاه هاي  اشتعال وجود دارند مانند پالايشگاه هاي نفت و گاز،  

بنزين
در مناطقي كه ممكن است مواد شيميايي خورنده وجود داشته باشد   •

مانند: كارخانه ها 
اتاق هاي تأسيسات ساختمان   •

و حتي  نزديك  مناطق  ريخته گري  و  نيروگاهها،   مانند  داغ  مناطق   •
داخل كوره هاي صنعتي كوره هاي خشك كن و آون ها10 

کابلهاي گرمایشي یا حرارتي11
يك محصول مشابه كه پا به عرصة ظهور گذاشته،  كابل گرمايشي 
)حرارتي( با عايق معدني بود، به طوري كه هاديهاي اين نوع كابل از آلياژ 
با مقاومت بالا12 ساخته شده بود. كابل حرارتي براي حفاظت لوله ها در 
برابر يخ زدگي و يا حفظ حرارت لوله ها و مجراهاي فرآيندسازي، استفاده 
ببيند  آسيب  اگر  معدني،  عايق  با  برابر حرارت  در  مقاوم  كابل  مي شود. 
ممكن است قابل تعمير نباشد. بيشتر وسايل گرمايشي از قبيل بخاري 
برقي، اجاق گاز و المانهاي حرارتي مربوط به كور ه ها و آون ها معمولًا با 

يك روش ساخته مي شوند.
جدول1. مشخصات کابل هاي گرمایشي

600 يا 1000 ولت حداكثر ولتاژ

18 تا 450 آمپرجريان مجاز 

1 تا 240 ميليمتر مربعسطح مقطع هادي 

غلاف  مقطع  سطح 
مسي

5 تا 70 ميليمتر مربع )مؤثر(

1 و 2 و 3 و 4 و 7 و 12 و 19تعداد رشته ها 

5 تا 26 ميليمترقطر كلي

6 برابر قطر كلي )اگر فقط يك بار خم شود مي تواند 3 برابر قطر حداقل شعاع خمش 
باشد(

100 تا 3300 كيلوگرم بر كيلومتروزن 

0 و 20 : در بسياري از كاربردها نيازي به تاب نيستتعداد تاب در متر 

محصول  ساختار 
نهايي

استيل    ،LSF مواد  از  روكش  استاندارد،   PVC روكش  لخت،  مس 
گالوانيزه گوناگون، Inconel،  تيتانيوم و بعضي از سوپر آلياژها

قرمز،  رنگ  مشكي،   سفيد،  مس،  طبيعي  گالوانيزه، رنگ  طبيعي  رنگ 
نارنجي

به طور مداوم،  نقاطي كه در معرض تماس با دست نيست و روكش حداكثر دماي كار 
PVC 90 درجة سانتيگراد 

به طور مداوم،  نقاطي كه در معرض تماس با دست نيست و بدون 
روكش PVC 50 درجة سانتيگراد

به طور متناوب )دوره اي( بيشتر از 1000 درجة سانتيگراد 
)دماي ذوب مس 1083 درجة سانتيگراد(

مزایا
غلاف فلزي و پركننده هاي جامد و يكپارچة در كابل MI، باعث شده  
كه اين كابل به طور مكانيكي مستحكم و در مقابل ضربات بسيار مقاوم 
باشد. يك كابل MI، ممكن است مكرراً مورد اصابت ضربات يك چكش 
قرار گيرد، ولي هنوز داراي مقاومت عايقي كافي و مناسب براي يك مدار 
الكتريكي باشد. غلاف مسي ضد آب بوده و در مقابل اشعة ماوراء بنفش و 

بسياري از مواد خورنده مقاوم است.
كابل MI  توسط مقررات و دستورالعمل هاي الكتريكي براي استفاده 
در مناطق با درجة خطر قابليت اشتعال گاز در هوا، مورد آزمايش و تأييد 
قرار مي گيرد. يك كابل MI اجازه نخواهد داد كه در داخل لولة مسي 
انفجار رخ دهد و احتمال شروع يك انفجار، حتي در هنگام شرايط اتصال 

كوتاه در كابل وجود ندارد.
مواد  سوزي  آتش  هنگام  در  شعله  افزايش  به  هرگز  فلزي  غلاف 
سوختني و قابل احتراق خطرناك كمك نخواهد كرد و نمي تواند آتش را 

در طول كابل و يا سيني كابل و يا در داخل ساختمان انتشار دهد.
كابل MI به طور ذاتي و بدون پوشش هاي اضافي، نرخ آتش گيري 
است،  كرده  تعيين  استاندارد  كه  شعله اي  آزمايش هاي  در  و  دارد  كمي 
بايستي پايدار بماند. ميزان شعله اي كه در آزمايش وجود دارد، به مراتب 
از شرايط شعله در آتش سوزي واقعي طولاني تر بوده و كل ساختار كابل 

را در بر مي گيرد.
اگر چه در ساختار كابل، المانهاي مسي جامد و محكم بكار رفته است، 
انعطاف پذيري مس كه ناشي از چكش خواري آن است،  ولي به دليل 
هنوز كابل نهايي داراي انعطاف است و كابل مي تواند به شكل ساختمان، 

خم شود و يا دور موانعي كه بر سر راه آن قرار گرفته، بپيچد.
از آنجا كه عايق معدني در اثر گرم شدن كيفيت خود را حفظ كرده 
و از درجة عايقي آن كاسته نمي شود، مجموعة ساختار كابل تمام شده 
مي تواند اين امكان را فراهم سازد كه دماي كابل به دماهاي بيشتر از 

كابلهاي با عايق پلاستيك افزايش يابد.
محدوديت افزايش دما ممكن است فقط به دليل امكان تماس روكش 
با افراد يا ساختارهاي ديگر باشد. همين مسئله باعث مي شود كه بتوان در 

كاربردهاي خاص از كابل با مقاطع كمتر و كوچك تر استفاده كرد.
كهنگي،  و  زمان  گذشت  اثر  در  پوشش مس  اكسيداسيون،  دليل  به 
تغيير رنگ داده و تيره مي شود، بنابراين كابل MICC،  اغلب در بناهاي 
از سنگ و سيمان وجود  تاريخي مانند قصرها و جاهايي كه مخلوطي 

دارد، استفاده مي شود.

معایب
نقاط اتصال به تجهيزات: هنگامي كه كابل MI در مسير كابل كشي 
سخت  بسيار  مي شود  متصل  الكتريكي  وسايل  به  نقاط،  بعضي  در  و 
يا ضربات  و  رطوبت  آتش،   به  نسبت  اتصالات  اين  مي شود.  زمخت  و 

مكانيكي آسيب پذير مي شوند.
لرزش: كابل MICC  براي استفاده در مناطق و يا محل هايي كه داراي 
لرزش و ارتعاش بوده و يا داراي پيچ و خم هستند مناسب نيست، مانند 

اتصال كابل به ماشين هاي سنگين يا متحرك.
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لرزش باعث ترك خوردگي و شكاف در پوشش مس و رشته ها خواهد 
شد كه منجر به عيب و شكست الكتريكي مي شود.

هزینة نیروي انساني: در هنگام نصب كابل MI نبايستي آن را مكرراً 
ايجاد  و  شدن  سخت  باعث  پي  در  پي  هاي  خمش  زيرا  كرد،   خم 
ترك خوردگي در پوشش مس و رشته ها خواهد شد. حداقل شعاع خمش 

بايد رعايت شود و كابل بايد در فواصل منظم حمايت شود.
بايستي در   MICC بنابراين كابل  نم گير است،  منيزيم  اكسيد  عايق 

مقابل رطوبت حفاظت شود تا اينكه اتصال صورت گيرد.
اتصال كابل به محل ترمينال، نياز به برداشتن لايه هاي روي پوشش 
و   Gland يا  سركابل  داخل  در  آن  دادن  قرار  با  سپس  و  داشته  مس 
هاديها  از  يك  هر  داشت.  نگه  محكم  را  كابل  آن،  مي توان   فشردن 
نوار آب بندي،  داده شده اند. يك  با عايق پلاستيكي پوشش  تنهايي  به 
بتونه عايقكاري يا رزين اپوكسي جهت آب بندي محل اتصالات لازم 
است. پس از آن با ريزش آب در محل آب بندي شده يك سيستم آب 

بندي غير قابل نفوذ ايجاد مي شود.
اگر يك اتصال انجام شده و سربندي صورت گرفته، به دليل روش 
كار يا آسيب ديدن در حين عمليات سربندي خراب شود،  در اين صورت 
از  را  خود  عايقي  خواص  و  كرده  جذب  را  منيزيم،  رطوبت   اكسيد 

دست مي دهد.
بسته به اندازه و تعداد هاديها، يك ترمينال تكي مي تواند بين يك تا 
دو ساعت كار رود. )نياز به نيروي انساني است(. نصب يك كابل با عايق 
معدني با سه رشته )سايز هادي  10AWG معادل mm2 5( هادي، حدود 
65% بيشتر از نصب يك كابل مسلح با روكش PVC با همان سايز زمان 
مي برد. بنابراين نصب MICC يك كار پر هزينه است. در واقع كابلهاي 
ديگر  يا  و  سيليكون  يا  اتيلن(  فلوئور  تترا  اتيلن  )پلي   PTFE عايق  با 
پليمرها در بعضي از كاربردها كه مشخصات مشابهي در شرايط انتشار و 
پخش شعله دارند، جايگزين كابلهاي MICC شده اند، زيرا براي سربندي 
 MICC و اجراي اتصالات به نيروي كار كمتري نياز دارند. هنوز كابلهاي
در كاربردهايي كه كاملًا با خواص تركيبي آن تطابق داشته و مناسب اند 

استفاده مي شوند.
ولت   1000 تا  ولتاژ  سطح  در  فقط   MI كابلهاي  نامي:   ولتاژ 

توليد مي شوند.
جذب رطوبت: عايق اكسيد منيزيم ميل تركيبي بسيار زيادي با رطوبت 
دارد. رطوبت وارد شده به داخل كابل، مي تواند باعث نشت الكتريكي از 
هاديهاي داخلي به روكش فلزي شود. ) در واقع هادي ها و غلاف فلزي 
اتصال الكتريكي پيدا كنند(. رطوبت جذب شده از دو سر انتهايي كابل 

ممكن است در اثر حرارت كابل به بيرون كابل رانده شود.
خوردگي13: مواد غلاف مسي در برابر بيشتر مواد شيميايي مقاوم است، 

اما مي تواند در اثر تركيبات حاوي آمونياك و  اوره،  شديداً آسيب ببيند.
داد  نخواهند  اجازه  مسي،  غلاف  در  موجود  ريز14  بسيار  سوراخهاي 
مدار  عايقي  شكست  احتمال  و  كرده  نفوذ  عايق  داخل  به  رطوبت  كه 

الكتريكي را به دنبال داشته باشد.
در جايي كه انتظار مي رود آسيب هاي شيميايي وارد شوند ممكن است 

يك لاية  PVC  بر روي غلاف هاي فلزي لازم شود.
از  است  ممكن  مي شود،  گذاشته  كار  بتن  درون  در   MI كابل  وقتي 
طرف كارگران كه بتن ريزي مي كنند،  مورد آسيب  فيزيكي قرار گيرند. 
)كارگذاري كابل در داخل بتن براي ذوب برفك هاي ايجاد شده در روي 

بتن است. به اين نوع كابل، كابل ذوب برف يا ذوب برفك15 گويند(.
اگر غلاف فلزي تا ضخامت 3 تا 5 ميليمتر آسيب ببيند، سوراخهاي 
ريز موجود در غلاف مسي، افزايش يافته و باعث خرابي زودرس سيستم 

ذوب برف مي شوند.
تعمیر16: اگر روكش كابل  MI  صدمه ديده باشد، اكسيد منيزيم، رطوبت 
عايق،  كه  مي شود  باعث  رطوبت  اين  كه  مي كشاند  كابل  طرف  به  را 
خواص عايقي خود را از دست داده و در نتيجه باعث اتصال هاي كوتاه با 

مقاومت زياد نسبت به زمين )روكش مسي( شود.
اغلب لازم است حدود 5 تا 25 ميليمتر از كابل MI  برداشته شده و 

تعميرات مورد نظر،  با مقطع جديد، انجام شوند.

پانویس ها:
1. Mineral insulated copper clad cable
2. Mineral insulated metal sheathed cable
3. Mineral insulated
4. Alarm circuits
5. Arnold Francois Borel
6. Asbestos
7. Normandie and oil tankers
8. Louvre Museum
9. British Cable Maker's Association
10. Oven
11. Heating cables
12. High-resistance alloy
13. Corrosion
14. Pinhole
15. Snow melting cable
16. Repair

* منبع 
www.en .wikipedia.org 

فروش استرندر

1- استرندر 12+6+1               2- استرندر 1+6
ساخت کارخانه ایران تکنیك 

مدت کارکرد 6 ماه 
تلفن تماس : 56232021-2

09121164450                    
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روند به وجود آمدن يك محصول از ايده آغازين تا تجارتی شدن آن

سيد موسی مير قربانی گنجی

در عصر صنعتي تعامل شركت ها با مشتريان 
و حمايت كنندگان خود از طريق ايجاد واكنش 
اما امروزه شركت ها می كوشند از طريق  بود، 
تا  دهند  قدرت  سازمان  به  اطلاعات  فنآوري 
به  تلفيق كنند،  را  توليد و توزيع  تأمين،  روند 
مشتريان  سفارش  با  فعاليت ها  كه  گونه ای 

شروع شود، نه فقط براساس برنامه ريزی ها.
سفارش  از  متشكل  تركيبی   سامانه ای 
همه  خام،  مواد  تأمين كنندگان  تا  مشتريان 
ارزش  زنجيره  در  فعال  بازرگانی  های  بخش 
به  دسترسي  چگونگي  تا  می كند  توانا  را 
و  كيفيت  هزينه،  بهبود  زمينة  در  پيشرفت  

زمان پاسخگويي را تشخيص دهد.
استفاده  و  تجاری  مركز  يك  ايجاد  براي 
بهينه از منابع قابل دسترس، بايد الگوی سه 
مرحله ای، شناخت وضع موجود، تعيين علل و 
ارائه راهكار، و در نهايت ابزارهای كيفی نظير 
اطلاعات آماری و ... مورد بررسی قرار گيرد. 

سرمایه مخاطره آمیز: يكی از اصلی ترين ابعاد 
در  سرمايه گذاری  فنآوری،  و  علم  خوشه های 
ايده هاست.  و  طرح ها  تجاری سازی  با  رابطه 
آنچه كه در اين سرمايه گذاری اتفاق می افتد 
اين  است،  تجارت  به  نو  انديشه های  تبديل 
مخاطره پذير  سرمايه های  را  گذاری  سرمايه 
سرمايه ای  پذير،  مخاطره  سرمايه  ناميده اند. 
شركت  يك  مالی  تأمين  برای  كه  است 
به  سرمايه  اين  می شود.  گرفته  بكار  نوپا 
و  می كند  كمك  نوآور  شركت های  تأسيس 
سرمايه گذاری  يافته،  توسعه  كشورهای  در 
توسعه  برای  منبعی  عنوان  به  مخاطره پذير 

كارآفرينی نهادينه شده است.
سرمايه  شد،  بيان  كه  طور   همان 
به  كمك  كه  جهت  آن  از  پذير  مخاطره 

ايده ها  ها،  طرح  تجاری سازی  و  شكل گيری 
و برنامه های كسب و كار می كند و در خدمت 
قرار می گيرد كه  ايده های جديدی  و  طرح ها 
مخاطره  نگرديده اند،  آزمون  بازار  در  تاكنون 

پذير نامگذاری شده  است.
فرآيند يك تلاش ذهنی براي دستيابی به 
يك ارزش افزوده را می توان به ترتيب موارد 

زير تشريح كرد:
1- ایده

1-1- خلق ایده

ایجاد ایده در ذهن  -1-1-1

- آمادگی: توجه دقيق و تمركز بر روی مسأله 
به منظور حل آن

خودآگاه  ضمير  توجه  كردن  دور  نهفتگی:   -
ضمير  فعاليت  برای  فرصت  تا  مسأله،  از 
مناسب  فرصت  مسأله  روی  بر  ناخودآگاه 

فراهم شود.
گردآوری  مورد  در  پافشاری  و  اصرار   -
اطلاعات بيشتر و تلاش برای راهكارهای 

نو كه به حل مساله كمك كند.

2- نیاز بازار
از  يكی  با  ابتدا  در  می تواند  بازار  نياز 

روش های زير مشخص شود:
جنبه های  شامل  محيطی  جستجوی   -1-2

و  فنآوري  قانونی،  اجتماعی،  اقتصادی، 
نيروهای فيزيكی

2-2- مراجعه به كتب، روزنامه ها، مقالات، 

اينترنت و ...
2-3- مشاهدات مستقيم و حسی

2-4- تحقيقات بازاريابی

2-5- گزارش هاي  دولتی و نهادهای داخلی 

و بين المللی

2-6- تعداد مشتريان و وسعت بازار هدف

3- رقابت
با  نظر  مورد  محصول  رقابت  توانايی   -1-3

محصولات رقيب
با  مشتری  خواسته های  ميزان  برآورد   -2-3

توليد اين محصول
3-3- وسعت رقابت در بازار 

3-4- تأثير بازارهای خارجی بر محصول

4- ارزیابی و ضرورت منابع
4-1- واکنش بازار

4-1-1- تعيين نوع برخورد و پاسخ بازار

مشتری  برای  افزوده  ارزش  تعيين   -2-1-4

توسط خريد اين محصول
4-1-3- مزيت رقابتي اين محصول

4-1-4- محدوده بازار هدف اين محصول 

4-1-5-بررسي امكان صادر كردن محصول

4-2- نظرات متخصصین و دانشمندان

محصول  اين  با  چگونه  دانشمندان   -1-2-4

برخورد می كنند؟
4-2-2- آيا آنها ايده مورد نظر را مثبت ارزيابی 

می كنند؟
مضر  بشری  جامعه  برای  آنرا  آيا   -3-2-4

قلمداد نمی كنند؟
4-2-4- نظرات آنها در مورد برآورده كردن نياز 

مشتری با توليد اين كالا چيست؟
4-2-5-آيا تحقق ايده را امكان پذير مي دانند؟

5- تحقیق و بررسی
5-1- ادبیات تحقیق

يكپارچه  و  هدفمند  بايد  تحقيقات   -1-1-5

باشد.
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5-1-2- سياست فنآوری تبيين شود.

5-1-3- راهبري فنآوری بايد تعريف شود.

گام های اساسی فنآوری  -4-1-5

برای  كه  فنآوری هايی  شناسايی   -1-4-1-5

لازم  ما  نظر  مورد  كار  و  كسب 
است.

توسط  بايد  كه  فنآوری  انتخاب   -2-4-1-5

سازمان پشتيبانی شود.
5-1-4-3- تملك و درونی سازی فنآوری

سازی  تجاری  و  بهره برداری   -1-3-4-1-5

فنآوری برای ايده
5-2- امکان سنجی

مطالعات اوليه و اساسی  -1-2-5

رويدادها و شناسايی فرصت ها  -2-2-5

تعيين سياست های اصولی  -3-2-5

تعيين اولويت ها  -4-2-5

شناسايی عمومی امكانات  -5-2-5

شناسايی موردی امكانات  -6-2-5

5-3- آزمایش ها و مشخصات محصول

انجام آزمايشهاي اوليه برای طراحی   -1-3-5

محصول
تشكيل هسته اوليه محصول  -2-3-5

تأمين لوازم آزمايشگاهی  -3-3-5

استخراج ماهيت محصول بر اساس   -4-3-5

تعريف آن

6- تصویر کلی محصول
6-1- شكل ظاهری، زيبايی و فرم كلی

6-2- مشخصات كامل

6-3- نقشه های مونتاژ

6-4- نقشه های ساخت

6-5- فهرست قطعات و يا مواد مصرفی

6-6- تصوير محصول و يا ماكت آن )مدل 

نرم افزاری(
6-7- فهرست فعاليت ها و فرآيندهای توليد

فعاليت های كنترل كيفيت و  6-8- فهرست 

لوازم مورد نياز آن
6-9- ميزان مصرف انرژی های لازم 

سهولت  و  تجهيزات  پذيری  تعمير   -10-6

كاربرد
6-11- برآورد هزينه توليد يك واحد

7- توسعه محصول
7-1- طراحی و نمونه سازی

پس  محصول:  تكوين  و  توسعه   -1-1-7

از  كلی  شمايل  آوردن  دست  به  از 
محصول كه در مراحل قبل حاصل 
تكوين  و  توسعه  مراحل  است  شده 

آن ادامه می يابد.
مهندسين  و  متخصصين  از  استفاده   -2-1-7

طراح )برق، مكانيك، پردازش و...(
مشاوره ای  سازمان های  از  استفاده   -3-1-7

پارك  )هدف  صنعتی  پارك های  و 
و  علمی  مراكز  كه  صنعتی  های 
به  كه  است  اين  هستند  فنآوری 
شركت ها كمك كنند تا هرچه بيشتر 
نوآور باشند و رقابتی عمل كنند و در 
نتيجه باعث بهبود وضعيت اقتصادی 

در حوزه خود شوند(.
استفاده از كتب و نشريات و بازديد   -4-1-7

از صنايع مشابه
طراحی ساخت محصول  -5-1-7

طراحی واحد توليدی  -6-1-7

محاسبه ميزان مواد مورد نياز  -7-1-7

قبيل  از  لازم  ورودی های  تعيين   -8-1-7

انرژی و مواد جنبی
انجام آزمون هاي مورد نياز  -9-1-7

با  آزمايشگاهی  محصول  مقايسه   -10-1-7

محصول مورد نظر
7-2- تحلیل قیمت

تعيين قيمت های مواد مصرفی  -1-2-7

تعيين قيمت های انرژی  -2-2-7

تعيين قيمت های مواد جنبی   -3-2-7

هزينه دستمزد كاركنان  -4-2-7

تعيين ميزان كليه ورودی ها به ازای   -5-2-7

توليد يك واحد از محصول
واحد  يك  كل  هزينه  محاسبه   -6-2-7

محصول

7-3- ارزیابی و مقایسه رقابتی

مورد  زير  موارد  آزمايشگاهی  مرحله  در 
بررسی قرار می گيرند:

تا  آزمايشگاهی  محصول  نتايج  آيا   -1-3-7

بحال مثبت بوده است؟
برآورده  می تواند  را  مشتری  نياز  آيا   -2-3-7

كند؟
قبول  مورد  توليد  هزينه های  آيا   -3-3-7

هستند؟
داخل  در  نياز  مورد  اوليه  مواد  آيا   -4-3-7

خارج  از  بايد  يا  دارند،  وجود  كشور 
خريداری شوند؟

آيا فنآوری مورد نياز را بايد از خارج   -5-3-7

از كشور وارد كرد و همه و يا بخشی 
از آن را خريداري كرد؟

نياز  مورد  فنآوری  ماهيت  اصولًا   -6-3-7

چيست؟
آيا برای توليد، نياز به تخصص های   -7-3-7

ويژه ای است؟
محصول،  می شود  پيش بينی  آيا   -8-3-7

را  بازار  در  رقابت   قابليت 
داشته باشد؟

8- طرح آزمایشي )پایلوت(
8-1- تجهیزات و نیروی انسانی

توليد  براي  مثبت  نتايج  كسب  از  پس 
آزمايشی، ابتدا كار را با ساخت طرح آزمايشي 

)پايلوت(  آغاز می كنيم.
ساخت كارخانه يا واحد توليد و توليد   -1-1-8

اما  كوچك،  مقياس  در  محصول 
واقعی 

8-1-2-  طراحی و ساخت نمونة آزمايشي

8-1-3-  بررسی انتقال فنآوري و خريد آن در 

صورت نياز،
برای  اطلاعات لازم  تمام  استخراج   -4-1-8

توليد انبوه از نمونة آزمايشي
حجم سنجی مراحل توليد و برآورد   -5-1-8

مواد مصرفی مورد نياز
برآورد نيروهای انسانی مورد نياز  -6-1-8
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نمونة  در  بهینه  ظرفیت  آوردن  دست  به   -2-8

آزمایشي

مقايسه مجدد محصول توليد شده با   -1-2-8

محصول هدف
اوليه  اهداف  شدن  برآورده  تعيين   -2-2-8

نمونة  در  شده  توليد  محصول  از 
آزمايشي

ارزيابی مجدد تمامي پارامترها   -3-2-8

در  كارخانه  بهينة  ظرفيت  برآورد   -4-2-8

آينده
8-2-5- تعيين نقطه سربه سری

واحد  يك  هزينه  مجدد  محاسبه   -6-2-8

محصول
بازگشت  )نرخ  سود  محاسبه   -7-2-8

سرمايه(
8-2-8- ارزيابی نيروی انسانی

نياز  مورد  های  آموزش  تعيين   -9-2-8

كاركنان
8-2-10- تعيين مواد اوليه و سطح در دسترس 

بودن آنها
واحد  احداث  هزينه  محاسبه   -11-2-8

توليدی
ارزيابی مجدد فنآوری و انتقال آن   -12-2-8

به داخل سازمان

9- تجاری کردن محصول
9-2- ساخت واحد تولیدی

به  توجه  با  توليدی  واحد  ساخت   -11-2-9

در  كه  طراحی هايی  و  محاسبات 
مراحل قبلی انجام شده است. 
9-2-12- مذاكرات براي انتقال فنآوري

گروه  و  كننده  مذاكره  گروه  ايجاد   -13-2-9

خريد
9-2-14- تعريف شاخص های خريد

متخصص  مشاورين  از  استفاده   -15-2-9

زمينه  در  طراحی ها  تكميل  برای 
تجهيزات  و  تأسيسات  ساختمانی، 
فشرده،  هوای  گرمايش،  )سيستم 

آبرسانی و ...(

9-2-16- سپردن برخی از امور به پيمانكاران 

متخصص
جذب نيروی انسانی و سازماندهی  -17-2-9

و  انسانی  نيروی  به  لازم  آموزش   -18-2-9

سازماندهی آن
9-2-19- تعريف رويه ها و عمليات توليد

9-2-20- ايجاد سيستم يكپارچه

9-3- ارزیابی عملکرد و اهداف

از  به شاخص هايی  با توجه  اهداف  ارزيابی 
قبل تعيين شده از قبيل:

9-3-11- آيا محصول فعلی، نياز بازار را از نظر 

كيفيت و كميت پاسخگو است؟
9-3-12- سود و نرخ بازگشت بر سرمايه مورد 

قبول است؟
9-3-13- آيا منابع به اندازه كافی در منطقه 

براي توليد وجود دارد؟
با  توليد شده می تواند  آيا محصول   -14-3-9

همچنين  و  رقبا  ساير  محصولات 
ساير محصولات رقيب رقابت كند؟

و  اجتماعی  دولتی،  قانونی،  موارد   -15-3-9

با محصول چگونه برخورد  محيطی 
می كنند؟

9-4- کنترل کیفیت:

كنترل  واحد  سازماندهی  و  تعريف   -11-4-9

كيفيت با توجه به مقياس واقعی
كنترل  كاری  مراحل  تعريف   -12-4-9

كيفيت
كنترل  واحد  ادوات  و  لوازم  تهيه   -13-4-9

كيفيت
چگونگی  كاری،  رويه های  تعريف   -14-4-9

كنترل محصول و مواد اوليه
9-5- بازاریابی:

9-5-11- استقرار محصول در بازار 

9-5-12- تلاش همه جانبه برای رسيدن به 

اهداف بازار
9-5-13- تعريف بازار هدف و ارزيابی مجدد 

آن
9-5-14- ايجاد واحد بازاريابی و فروش

9-5-15- ايجاد سيستم اطلاعات بازاريابی

بازاريابی  اطلاعات  سيستم  ايجاد  برای 
می توان:

كمك  معتبر  و  بزرگ  شركت  يك  از   -
گرفت.

را  بازاريابی  اطلاعات  واحد  يك  می توان   -
درون سازمان ايجاد كرد.

اطلاعات  مدير  يك  استخدام  با  می توان   -
بيرونی  سازمان  يك  خدمات  از  بازاريابی 

كمك گرفت.
9-5-16- داده های موافق-مخالف داخلی

9-5-17- داده های پيوسته داخلی

)Brand name( 10- ایجاد نام تجاری
براساس  هدف  بازار  نشانه گيری   -2-10

مطالعات مرحله قبل
10-3- قرار دادن تصويری روشن از محصول 

در اذهان مشتريان
10-4- تعريف آميزه تبليغات

)Brand name( 10-5- ايجاد نام تجاری

ايجاد  در  تجاری  نام  از  حمايت   -6-10

مقابل  به محصول،  نسبت  وفاداری مشتريان 
رقبا

بازار  و  جهانی  رخدادهای  به  توجه   -7-10
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لبخند درماني 

گردآوري و ترجمه: فروز روشن بين

خندیدن  و  زدن  لبخند  توانایي  که  “افرادي 
دارند، موجوداتي برتر هستند”

“ ويليام شكسپير”

ما معمولًا لبخند مي زنيم ولي كمتر اتفاق 
بر  آن  تأثير  و  لبخند  نيروي  به  كه  مي افتد 
به  نسبت  معمولًا  مردم  كنيم.  فكر  زندگيمان 
مثبت تري  افكار  مي خندند  بيشتر  كه  افرادي 
دارند تا افرادي كه معمولًا اين عادت خوب را 
لبخند  در پس هر  جالبي  واقعيت هاي  ندارند. 
نهفته است، مثلًا مي دانيد كه خانم ها بيشتر 
يك  هر  براي  نوزادان  و  مي خندند  آقايان  از 
خاصي  لبخند  دارند  دوستشان  كه  افرادي  از 

مي زنند؟

و  تغيير چهره  با  كه  است  كنشي  خنديدن 
از  انسان  شادماني  آيند،  خوش  صوت  ايجاد 
احساسي  و  مي كند  بيان  را  خاص  موضوعي 

دروني از لذت ايجاد مي نمايد.
و  طنز  شنيدن  از  ناشي  مي تواند  خنديدن 
لطيفه، قلقلك بدن و ديدن رويدادهاي خنده آور 
يا ساير محرك ها باشد و در اكثر مواقع آن، 
مي دهد.  دست  انسان  به  خوشايند  احساسي 
و  خورد  مي  چشم  به  حيوانات  در  هم  خنده 
انساني،   نمونه هاي  بين  در  انسان،  در  هم 
كه  است  انساني  رفتار  يك  از  بخشي  لبخند 
انساني  افراد  به  و  مي شود  تنظيم  مغز  توسط 
كمك مي كند كه اهداف خود را در تعامل هاي 
اجتماعي تصريح كرده و زمينه اي عاطفي را در 

گفت و گوي بين آنها ايجاد كند.
لبخند ابزاري است كه از طريق آن شخص 
نشان  انساني  گروه هاي  در  را  عضويت خود 
كه  مي كند  تأييد  فرد  لبخند،  با  زيرا  مي دهد، 
گروه را پذيرفته و مي تواند با ديگر افراد گروه 
تعامل مثبت داشته باشد. به نظر مي رسد كه 
هنگامي  زيرا  باشد،  مسري  پديدة  يك  خنده 
كه كسي مي خندد افرادي كه در كنار او قرار 
دارند خواه ناخواه دچار خنديدن مي شوند و به 
را  خنديدن  مردم  اكثر  كه  است  علت  همين 

دوست دارند.

حالا چند نكتة مهم در مورد خنديدن
همة  كه  است  جهاني  زبان  تنها  لبخند   -1
درك  را  آن  آدابي  و  فرهنگ  هر  با  مردم 

مي كنند 
در  كه  دارد  وجود  لبخند  نوع   18 حدود   -2
استفاده  گوناگون  اجتماعي  موقعيت هاي 
مي شوند، به طور مثال افراد مي توانند براي 
يك  با  يا  و  كنند  استفاده  لبخند  از  سلام 
موقعيت  يك  از  خود  درك  خاص  لبخند 

ويژه را نشان دهند
به هنگام اخم كردن، ماهيچه هاي بيشتري   -3
فعاليت  وارد  خنديدن،  زمان  به  نسبت 

مي شوند.
لبخند يكي از پركاربردترين روشهاي بيان   -4
 3 بين  لبخند  هنگام  در  است.  احساس 
كار  به  شروع  هم  با  بدن  ماهيچة   53 تا 

مي كنند.
با خنديدن،  اندورفين در بدن ترشح و باعث   -5
شادماني مي شود، حتي اگر اداي يك لبخند 
كوچك را در بياوريد احساس بهتري پيدا 

خواهيد كرد.
شادتر،  است  خنديدن  اهل  كه  آدمي   -6

از  تر  اجتماعي  و  تر  جذاب  صميمي تر، 
افرادي است كه نمي خندند.

ما با توانايي خنديدن زاده شده ايم،  بنابراين   -7
حتي  است،  ذاتي  پديدة  يك  خنديدن 

نوزادان نابينا نيز مي توانند بخندند.
و  واقعي  خندة  بين  تفاوت  انسانها  همة   -8
خندة مصنوعي را درك مي كنند و اين راز 

از چشمان همه آشكار مي شود 
مي خندند،  كه  كساني  به  نسبت  نوزادان   -9

تمايل بيشتري دارند.

خندیدن وسلامتي 
در  كه  مي دهند  نشان  جديد  پژوهش هاي 
هنگام خنديدن فرآيند مغزي- عصبي خاصي 
به وقوع مي پيوندد. به هنگام خنديدن تغييرات 
قابل ملاحظه اي در الگوي امواج مغزي روي 
مي دهند و تمام سطح كورتكس مغز و نه فقط 
يك جايگاه واحد، در برابر خنده واكنش نشان 
مي دهند. برخي از دانشمندان معتقدند كه خنده 
مانند يك طوفان مغزي عمل مي كند و نقش 
بازي  مغز  براي  را  خفيف  يك شوك عصبي 
مي كند و از آن جا كه مغز حياتي ترين ارگان 
بدن است هر گونه تغيير مثبتي در عملكرد آن، 
مي تواند بر عملكرد كل بدن، تأثيرات مفيدي 

بر جاي گذارد.
زماني كه مي خنديم، اكسيژن فراواني را به 
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سمت تمام سلولهاي بدن و به ويژه سلولهاي 
تنهايي حدود يك  به  مغز  مغزي مي فرستيم. 
پنجم از كل اكسيژن مورد نياز بدن را مصرف 
به  بيشتري  اكسيژن  قاعدتاً هر چه  مي كند و 

مغز برسد، عملكرد مغز بهبود مي يابد.
از سوي ديگر اثبات شده كه خنده، سيستم 
ايمني بدن را كه نقش دفاعي در برابر عوامل 

بيماري زا دارد فعال مي كند.
و  آرام بخش  مواد  بدن همچنين  در  خنده 

ضد درد طبيعي ايجاد مي كند.
ساده ترين،  طبيعي ترين،  واقع  در  خنده 
ارزان ترين، در دسترس ترين و بي عارضه ترين 
در  است.  سلامتي  حفظ  براي  درماني  روش 
هنگام خنديدن چهارصد عضلة اصلي بدن به 
جنبش در مي آيند. پس خنده يكي از بهترين 
است.  چاقي  با  مقابله  راههاي  و  ورزش ها 
ارگانهاي خارجي،  و  بر عضلات  خنده علاوه 

اندام هاي داخلي بدن را نيز ورزش مي دهد.
به  مي توان  بدن،   بر  خنده  اثرات  ديگر  از 

موارد زير اشاره كرد:
هورموني  كورتيزول،   كورتيزول:  كاهش   -1
فوق  غدة  از  استرس  مواقع  در  كه  است 

كليوي ترشح مي شود.
ويژه  به  بدن  ايمونوگلوبين هاي  افزايش   -2
مواد  يا  انتي باديها  ها،  ايمونوگلوبين    :Iga
ضد سم بدن هستند كه در مبارزه با عوامل 
مهاجم بدن، نقش عمده اي بر عهده دارند. 
ايموگلوبين A  نيز كه در بزاق يافت مي شود 
اولين لاية دفاعي در برابر عوامل عفوني از 

طريق مجاري تنفسي است.
طبيعي،  كشندة  سلولهاي  فعاليت  افزايش   -3
ذكر  به  لازم  است.  خنديدن  ديگر  كار 
ناسالم  سلولهاي  به  سلولها  اين  كه  است 
از  را  آنها  بدن حمله كرده،  و غير طبيعي 
ايمني  سيستم  اعضاي  از  و  مي برند  بين 
بدن محسوب مي شوند، اين سلول ها نقش 

مهمي در مقابله با سرطان دارند.
افزايش  خنده،  اثرات  ديگر  از   -4
وظيفة  سيتوكني ها  سيتوكني هاست،  
تقويت گلبول هاي سفيد خون را كه نقش 

بازي  را  بدن  دفاعي  سربازان  مهم ترين 
مي كنند بر عهده دارند.

نقش خنده در بیماري ها
1- بیماري هاي قلبي و عروقي

تحقيقات نشانگر آن است كه بيماري هاي 
قلبي- عروقي، بيشتر،  افرادي را نشانه مي گيرد 
كه در زندگي بسيار تحت فشار هستند و سعي 
مي كنند كه بيشتر از آن چه مي دهند دريافت 
كنند، افرادي كه هرگز راضي نمي شوند و هر 
بيشتر  و  بيشتر  هم  باز  مي دارند  دريافت  چه 
مي طلبند. حرص و آز، فشار مضاعفي بر قلب 

و عروق آنها وارد مي كند.
نگران  و  خسته،  عصبي  آنقدر  افراد  اين 
نمي كنند.  پيدا  خنديدن  فرصت  كه  هستند 
بد نيست بدانيد كه خنده بهترين داروي قلب 
است، زيرا به مانند يك ماساژور خوب و قوي، 

روي اين عضله كار مي كند.
پس خنده مي تواند بهترين وسيلة پيشگيري 
از سكتة قلبي، فشار خون بالا، تصلب شرائين، 

سكتة مغزي و تنگي رگ هاي قلب باشد.
2- بیماري هاي تنفسي

تحقيقات نشان مي دهند كه خنده تغييراتي 
از  مي كند.  ايجاد  انسان  تنفسي  سيستم  در 

افزايش  و  تنفس  تشديد  تغييرات  اين  جمله 
كه  است  خنده  جريان  در  ريه ها  ظرفيت 
اكسيژن بيشتري به مغز و ديگر اعضاي بدن 
و  بافت ها  ترميم  نتيجه سرعت  در  مي رساند. 
سلول ها افزايش مي يابد. ميزان شدت يافتن 
كه  است  اندازه اي  به  خنده  جريان  در  تنفس 
حتي برخي دانشمندان خنده را به گرفتن حمام 

اكسيژن تشبيه مي كنند.
پيشگيري  جهت  در  عاملي  مي تواند  خنده 
كه  گونه اي  به  باشد،  تنفسي  بيماري هاي  از 
به  خنديدن  كه  كرده اند  گزارش  پژوهشگران 
بر  را  افراد  كردن  خرخر  مشكل  منظم،  طور 
طرف مي سازد و ميزان ابتلا به سرماخوردگي،  
گلودردهاي چركي، آسم، عفونت هاي ريوي و 
از بيماري هاي تنفسي را كاهش  برخي ديگر 

دهد.
3- بیماري هاي گوارشي

خنده به علت تأثيرگذاري بر امعاء و احشاء 
اضافي  كالري هاي  شكم،  عضلات  و  بدن 
سرعت  غذا  گوارش  به  و  مي سوزاند  را  بدن 
نيز  گوارشي  بيماري هاي  پس  مي بخشد. 
مي توانند از خنده تأثيرات شفا بخش بگيرند. 
بعضي دانشمندان معتقدند كه افرادي كه زياد 
دچار  يبوست  و  هاضمه  سوء  به  مي خندند 
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و  هستند  اشتها  خوش  همواره  نمي شوند،  
بدنشان از كلسترول اضافي پاك است.

4- سرطان 
بيماري  رشد  ساختن  معكوس  در  خنديدن 
سرطان نقش عمده اي دارد و به همين دليل 
سرطان،  درماني  مراكز  از  برخي  در  اكنون 
كارهايي شده كه بر اساس آن بيماران بتوانند 

شادي را دوباره تجربه كنند.
5- بیماري هاي دردناک 

خنده باعث آزاد شدن انكفالين و اندورفين 
اينها  از مشتقات مرفيني هستند مي شود.  كه 
برخي  هستند.  بدن  طبيعي  درد  ضد  مواد 
ما  كه  فكري  خوش  و  شاد  دوستان  معتقدند 
بيش  قوي  احتمال  به  مي اندازند  خنده  به  را 
تجويز  پزشكان  كه  مسكني  قرص هاي  از 

مي كنند در تسكين دردهاي ما مؤثرند.
معتقد  فرانسوي  فيزيولوژيست  وينيوم، 
داده  حركت  صورت  عضلات  وقتي  است، 
مي شوند، مكانيزم هاي هورموني در مغز شروع 
مختلف صورت  مي كنند. عضلات  فعاليت  به 
كه براي لبخند زدن، نشان دادن خشم، انزجار 
ارتباط  در  همگي  مي شوند  گرفته  بكار   ... و 
اين  هستند.  مغز  در  عصبي  فرستنده هاي  با 
شيميايي  پيام هاي  بدن  تمام  به  فرستنده ها 
لبخند  مي گويد:  همچنين  وينيوم  مي فرستند. 
مثبت  تأثير  ها  هورمون  اين  روي  بر  زدن 
صورت  حالات  ديگر  كه  حالي  در  مي گذارد، 
تأثير منفي بر اين هورمون ها دارند و حالات 
چهره واقعاً تأثير عميقي در چگونگي تفكر و 

احساس ما دارند.
اخيراً دانشمندان امريكايي تغييرات وسيعي 
جمله  آن  از  كرد ه اند،  آغاز  زمينه  اين  در  را 
به  شروع  آزمايش شوندگان  از  تعدادي  وقتي 
لبخند زدن مي كردند، ميزان ضربان قلب آنان 
و  مي آمد  پايين  خون  فشار  مي يافت،  كاهش 

سيستم هاي بدن آرام مي شدند.
براي  تغييرات  تمام  زدن  لبخند  هنگام  به 
كه  حالي  در  بودند،  مفيد  بدن  سيستم هاي 

ديگر تغييرات در صورت، آثار منفي داشتند.
در  بزرگي  نقش  زدن  لبخند  نتيجه،  در 

دارد،  بيماري  از  اجتناب  و  سلامتي  تقويت 
حتي زماني كه در درون خود احساس بدبختي 
بايد به لبخند زدن ادامه دهيم و به  مي كنيم 
سيستم هاي بدن خود ياري كنيم تا ساكن و 

آرام بمانند: زيرا ذات زندگي شادي است.
حال  در   “ مي گويد:  مورفي  ژوزف  دكتر 
افراد  كه  برده ايم  پي  حقيقت  اين  به  حاضر 
شاد، غالباً از افرادي كه دائماً احساس نگراني 

و بدبختي مي كنند، كمتر بيمار مي شوند”.
تصوير  كمك  با  كه  مردي  رابينز  آنتوني 
بار  نكبت  زندگي  از  را  خود  مثبت،  ذهني 
زيادي  افراد  مي گويد:  داد  نجات  خويش 
بيماري ها  انواع  به  مبتلا  دليل  اين  به  صرفاً 
مي شوند كه خود و دنياي اطرافشان را بيش 
افراد در  اوقات  از حد جدي مي گيرند. بعضي 
واقع از خنديدن مي ترسند، زيرا فكر مي كنند 
مغز  تهي  و  سبكسر  مي شود  باعث  خنديدن 
اگر  شوند.  واقع  تمسخر  مورد  و  كنند  جلوه 
خواهيد  پي  بيانديشيد  مسئله  اين  به  خوب 
از  لبخند زدن و خنديدن در واقع، جزيي  برد 
فعاليت هاي هوشمندانه اي است كه مي توانيد 
انجام دهيد. انسانها تنها موجوداتي هستند كه 
مي توانند لبخند بزنند،  بخندند و از يك لطيفه، 

لذت ببرند.
در  بيشتر  هرچه  را  ظرفيت  اين  بايد  ما  و 
از  بيش  خنديدن  توانايي  دهيم.  افزايش  خود 
متمايز  حيوانات  ديگر  از  را  انسان  چيزي  هر 
شوند،  نگران  مي توانند  حيوانات  مي سازد. 
بلند  صداي  با  نيستند  قادر  كنند،  اما  وحشت 
بخندند. در واقع خنده بيش از هر چيز ديگري 
مكانيزمي امنيتي است كه صرفاً به بشر اعطا 
شده تا او بتواند سلامتي خود را حفظ كند و 

شادي را تجربه نمايد.
با  بتوانيم  است  مهم  سلامت  حفظ  براي 
مي توانند  كه  آنان  و  باشيم  سهيم  ديگران 
بخندند شريك و يار همگان هستند. خنديدن 
به ما اين توانايي را مي دهد كه دنياي اطراف 
بنگريم. خنديدن  بينانه  با ديدي واقع  را  خود 
فراسوي  تا  مي دهد  ما  به  را  توانايي  اين 
 تظاهر و ريا و خودپرستي، فراسوي حرص و 

جاه طلبي بي رحمانه، تمام چيزهاي بد و خوب 
را ببينيم.

به  كه  است  هديه اي  زدن  لبخند  توانايي 
تمام انسان ها داده شده است، اما هيچ مخلوق 
ديگري در روي زمين از آن بهره مند نيست. 
هدف خداوند از دادن اين نعمت، نزديك كردن 
انسان ها به يكديگر بوده است  هر چه بيشتر 
كند  ايجاد  دوستانه اي  برخورد  آنها  بين  در  تا 
تا زندگي در كنار يكديگر براي آنان آسان تر 
و  شده  شناخته  پديده اي  زدن  لبخند  گردد. 

قابل درك در همة جاي دنياست. 
انسان هاست.  زبان  جهاني ترين  لبخند، 
كنيد  برخورد  انسانها  از  عجيبي  نژاد  با  اگر 
و  زدن  لبخند  به  آنان  آمادگي  به  توجه  با 
ببريد  پي  سرعت  به  مي توانيد  آن  عكس  يا 
افرادي  دارند.  دوستانه  يا  حالت خصمانه  آنها 
دارند  يكديگر  به  نسبت  خصمانه  حالت  كه 
زباني  موانع  مي تواند  لبخند  نمي زنند،  لبخند 
از بين ببرد و حتي زماني كه  و بين المللي را 
امكان ارتباط كلامي وجود ندارد برخوردهاي 
از  بيش  لبخندها  زيرا  كنند،  ايجاد  دوستانه 

كلمات گفتني دارند.
انساني ترين فعاليت بشر است.  لبخند زدن 
كه  است  صورت  حالت  ترين  طبيعي   لبخند 
وجود دارد. براي لبخند زدن ناگزير از پرداخت 
بهاي زيادي نيستيم. لبخند كاري است كه از 
هر  از  بياييد  پس  مي آيد.  بر  هر كسي  عهدة 

فرصتي براي خنديدن استفاده كنيم.

منابع:
هاجينكسون، ليز “لبخند درماني”، مترجم   -1
سينما،  انتشارات  تهران:  ادهمي،  زهرا 

 1383
نباشيد”،  گوسفند  “لطفاً  محمود  ثامني،   -2
-165 ص   .1384 كمال،  گوهر  تهران: 

158
دانش  مجله  درماني”،  ”خنده  الهام  آذر،   -3

يوگا ”، تير- مرداد 85، ص 25-22
4- www.wikipedia.org; laughter
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بررسي توليد و مصرف هادي پرظرفيت ACSS در ايران

تحليلي از : غلامرضا فلاح نژاد

 رشد و توسعه شهرنشيني و تقاضاي روز افزون براي انرژي الكتريكي 
شده  موجود  انتقالي  خطوط  ظرفيت  تكميل  باعث  بزرگ  شهرهاي  در 
نيرو را ضروري  انتقال خطوط  افزايش ظرفيت  و رشد تقاضا، توسعه و 

ساخته است.
براي  افزايش ظرفيت انتقالي در اين گونه موارد دو روش متداول است 

كه عبارتند از:
1- احداث خطوط انتقال نيروي جديد

سيم كشي مجدد خطوط انتقال نيرو با استفاده از هاديهاي با سطح   -2
مقطع بزرگ تر

احداث خطوط هوايي انتقال نيرو در اطراف شهرهاي بزرگ به دليل 
گراني زمين، وجود عوارض شهري و صنايع در مسير خطوط انتقال مانند 
بزرگراهها،  جاده هاي اصلي،  خطوط راه آهن، خطوط لوله  نفت و گاز، و 
حريم هاي اختصاصي آنها بسيار مشكل و گاهي غير ممكن است. از طرفي 
در جايگزيني هاديهاي موجود با هاديهاي با سطح مقطع بيشتر به دليل 
افزايش محسوس وزن هاديها نياز به تغيير و تقويت برجها و فونداسيونها 
ضروري بنظر ميرسد. به عبارت ديگر كمبود فضاي كافي جهت احداث 
اقتصادي تقويت برجها و فونداسيونها  انتقال جديد و مشكلات  خطوط 
مانعي پيچيده و بزرگ محسوب مي شود. تنها راه افزايش ظرفيت خطوط 
انتقال موجود استفاده از هاديهاي پرظرفيت است كه باتوجه به اهداف 

طراحي،  استانداردهاي موردنياز در انواع مختلف طراحي مي شوند.
 يادآوري مي  شود بيش از چندين دهه از نصب خطوط انتقال هوايي 
كه عموماً بر پايه استفاده از هاديهاي ACSR )هادی آلومينيومی تقويت 
شده با مغز فولاد( يا هاديهای AAC تمام آلومينيومي بوده اند، در سرتاسر 
جهان مي گذرد. با سپري شدن زمان، عوامل خوردگي شيميايي جوي و 
محيطي، ارتعاشات مكانيكي،  فركانس پايين و بالا، بارگذاريهاي مختلف 
)مانند شرايط يخ و برف(، انبساط و انقباض هاي ناشي از تغييرات دماي 
هاديها  پيري  و  آسيب  موجب  شرجی   و  گرم  هوای  و  آب  و  محيط 
را  خطوط  مجدد  نصب  موارد  از  بسياري  در  و  شده  وسيع  مقياس  در 
اجتناب ناپذير كرده است. همچنين كاهش تلفات اهمی و افزايش خطوط 
انتقال با حفظ خواص مكانيكی و الكتريكی موجب طراحی انواع مختلفی 
از هاديهای هوايی پرظرفيت شده است كه  هادی ACSS/TW  يكی از 

اين نوع هاديهای پيشرفته جهت افزايش خطوط انتقال است.  
 ASTM B857 مطابق استاندارد ACSS / TW هاديهای نسل جديد

    H)High temperature, low sag( از نوع هاديهای پيشرفته موسوم به
بالا است كه دارای سيم های  به عبارت ديگرفلش كم، دماي   HTLS
تقويت  و  آنيل شده  با سطح مقطع ذوزنقه ای شكل، كاملًا  آلومينيومی 
شده با سيم های فولادی پركربن هستند كه پوشش سيم های فولادی پر 

كربن مورد نظر نيز از استاندارد  ASTM B803  پيروی می كند. 

شركتهای  J POWER  ،  Southwire و Alcan cable سه توليد   •
 Aluminum Conductor, كننده معروف از اين نوع هاديها )يعني
Steel supported  هادي آلومينيوم  تحت پشتيباني فولاد( هستند.

  
: )ACSS / TW (  مزایای نوع هادیهاي

تحمل حرارتی حدود 250 درجه سانتيگراد بدون از   -1
دست دادن  خواص مكانيكی  )استحكام مكانيكی 
هادی  فوق توسط  فولاد پر كربن مورد نظر حفظ 

می شود(.
نوع پوشش سيم های فولادی اين نوع هاديها دارای   -2
پايداری  حرارتی و مقاومت به خوردگی عالی است.

در شرايط  هاديها  نوع  اين  الكتريكی  توان  افزايش   -3
نامساعد جوی نيز با عث افزايش فلش )sag(  سيم 

نمی شود. 
استحكام خستگی و مقاومت به خود ميرائی اين نوع   -4

هاديها، بهبود می يابد 
افزايش هدايت الكتريكی اين نوع هاديها  تا حدود   -5

%63 IACS

مشخصات فنی سیمهای آلومینیومی هادی فوق:
هادی   نوع  و  استاندارد  مطابق  چيدمانی   با  ذوزنقه ای  مقطع  سطح   -1

 )ASTM B 857(
درصد ازدياد طول حدود 20 تا 30 درصد  -2

استحكام كششی حدود 59 تا 76 مگاپاسكال  -3
هدايت الكتريكی  حداقل IACS د%62  -4
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آناليز شيميايی : mln AL د %99/7   -5
Fe: 0.13 -0.2      cu : max 0.01         zn: max 0.02  
Mg : max 0.01         Ti : max 0.005        v : max 0.005          
Cr : max 0.005         Mn : max 0.005     Si : max  0.07 

: ) ASTM B803 آنالیز سیم های فولادی ) استاندارد
كربن: 0/88 -0/5

منگنز: 0/5-1/3
فسفر: حداكثر 0/035

سولفور: حداكثر 0/045
سيليكون: 0/1-0/35

:)ASTM  B750 (  پوشش سیم های فولادی از نوع
mischmetal روي – 5% آلومينيوم

نیاز به توسعه صنعت تولید و مصرف این نوع هادیها در ایران 
: )ACSS /TW (

با توجه به رشد و توسعه شهرنشيني و تقاضاي روز افزون براي انرژي 
انتقالي  باعث تكميل ظرفيت خطوط  الكتريكي در شهرهاي بزرگ كه 
موجود شده و رشد تقاضا، توسعه و افزايش ظرفيت انتقال خطوط نيرو، 
افزايش  به  نياز  و  ايران  كشور  مختلف  هوايی  و  آب  شرايط   همچنين 
خطوط انتقال كشور در آينده  و كاهش تلفات اهمی استفاده از اين نوع 
هاديها را بسيار مناسب و توجيه پذير كرده و باعث افزايش ارزش افزوده، 
از هادي  استفاده  توزيع برق می شود.  انتقال و  پايدار در خطوط  توسعه 
باعث مي شود  بزرگ،  نياز شهرهاي  ACSS در خطوط مورد  پرظرفيت 
به  نياز  بدون  و  فونداسيونها  و  برجها  تقويت  و  تغيير  به  نياز  بدون  تا 
احداث خطوط جديد و تنها به وسيله جايگزين كردن هاديهاي مذكور با 
تمهيدات لازم حداكثر به ظرفيتي تا دو برابر ظرفيت موجود برسد. وجود 
رابطه مهندسي بين شكم سيم و دما، در اين هاديها و افزايش نامحسوس 
شكم نهايي سيم در اثر گرما،  باعث مي شود كه نيازي به تغيير فاصله 

دهانه ها، ارتفاع، وزن برجها و حجم فونداسيون نباشد. 

      

نوع  ارزان ترين   ACSS پرظرفيت  نيز هادي  توليد  فنآوري  ديدگاه  از 
توليدكنندگان  مي شود  يادآوري  مي شود.  محسوب  پرظرفيت  هادي 
فعلي هاديهاي آلومينيومی تقويت شده با مغز فولاد )ACSR( با تبديل  
ماشين كشش آلومينيوم به ماشين كشش مجهز به آنيل پيوسته و تغيير 
ايجاد  قالبهاي مخصوص  نصب  براي  سيمها  تابنده  ماشين  در  طراحي 
را  هاديها  نوع  اين  توليد  قابليت  براحتي  شكل  ذوزنقه ای  مقطع  سطح 
ايجاد خواهند كرد. بررسيهاي اقتصادي نشان مي دهد درحالي كه قيمت 
سيمهاي ACSS از سيمهاي ACSR معادل خود بيشتر بوده ولي نهايتاً 
به دليل هزينه زياد سرمايه گذاري براي حل مشكلات  ذكر شده موجود 
در شهرهاي بزرگ،  بسيار مقرون به صرفه خواهد بود، يعني براي توانير 
هزينه افزايش ظرفيت با بكارگيري  سيمهاي ACSS  بسيار اقتصادي 

بوده و  از نظر مهندسي انتقال قدرت كاملًا توجيه پذير خواهد بو د. 

 

* منبع:
1. Southwire  company IEEE TP&C Winter Meeting Al-

buquerque, NM January 23,2008
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گزارشي از دوازهمين  نمايشگاه بين المللي
Wire & Tube Dosseldorf 2010

محمدرضا رئيسی 

تيوب  و  وكابل  سيم  سالانه  دو  نمايشگاه 
بزرگ ترين  از  يكي  آلمان  دوسلدورف 
و  سيم  دست اندركاران  حضور  عرصه هاي 
برگزاري  تاريخ  مي شود.  محسوب  دنيا  كابل 
نمايشگاه  12 تا16 آوريل 2010مطابق با 23  
لغايت 27 فروردين 1389 و ساعت بازديد از 9 

صبح الي 18 تعيين شده بود.
 52 از  شركت   1219 نمايشگاه  دراين 
كشور دنيا در فضاي تقريبي 52000 مترمربع 
محصولات خود را به نمايش گذاشتند. طبق  
آمار منتشر شده توسط روابط عمومي نمايشگاه 
حضور غرفه داران رشد 7/3 درصدي را نشان 

مي دهد. 
ماشين آلات  سازندگان  شامل  شركتها  اين 
و  ابزار  كابل،  و  سيم  سازندگان  تجهيزات ،  و 
سيمهاي  و  اوليه  مواد  مهندسي،  تجهيزات 
خاص كه محصولات خود را در سالنهاي 9 تا 

12، 15و 16 به نمايش گذاشتند. 
اين  نامي  و  سرشناس  چهره هاي  اكثريت 
چهره هاي  و   12 تا   9 سالنهاي  در  صنعت 
جديد در سالنهاي 17و16 مشاهده مي شدند. 
البته لازم به ذكر است كه سالن  15 مربوط 
  )Fasteners( به تكنولوژي چفت ها و بست ها
و نيمي از سالن 16 براي انواع سازندگان فنر 

)Spring( پيش بيني شده بود. 
نفر  تقريبا69/200ً  شده  منتشر  آمار  طبق 
نمايشگاه  از  دنيا   كشور   100 از  بيش   از 
عمل  به   بازديد    )wire & tube 2010(
نمايشگاه  از  بازديدكنندگان  اكثريت  آورند. 
مذكور را كشورهاي: انگليس، فرانسه، آمريكا، 
تركيه،  برزيل،  اسپانيا،  هند،   ، هلند  ايتاليا، 

اتريش، بلژيك و لهستان تشكيل مي دادند.
از  كنندگان  بازديد  تمايل  و  علاقه مندي 
و  سيم  توليد  تجهيزات  و  ماشين آلات  بخش 

و  و سيم  اوليه  مواد  درصد،   كابل حدود 34 
تست  تجهيزات  درصد،   31 خاص   كابلهاي 
گيري  اندازه  و  كنترل  تكنولوژي  درصد،   12
10 درصد و ابزار مهندسي مراحل 13 درصد 

را نشان مي دهد.
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فضاي  بي ترديد  دوسلدورف  نمايشگاه 
صنعت  اين  به  علاقه مندان  براي  مناسب 
جهت مشاهده تازه هاي صنعت سيم و كابل و 

شناسائي چهره هاي جديد محسوب مي شود.
 چهره هاي نامي و برجسته اين صنعت سعي 
دارند با حضور و نمايش دستاوردهاي جديد و 
به روز كردن تجهيزات خود نظر هر كارشناس 
را به خود جلب، از طرفي چهره هاي جديد نيز 
با حضور و به نمايشگاه گذاشتن دستاوردهاي 
براي  لازم  بستر  كردن  فراهم  در  سعي  خود 

آينده را دارند.
از نكات قابل توجهي كه نظر  نگارنده  را به 

خود جلب مي توان به اين موارد اشاره كرد:
كابل  و  "سيم  تخصصي  نشريه  قرارگيري   •
تخصصي  نشريات  ساير  كنار  در  ايران" 
كه  نمايشگاه  ويترين  در  دنيا  كابل  و  سيم 
بوده  افتخار  و  خرسندي  موجب  مورد  اين 
و البته  اين مهم حاصل تلاش تمام دست 
از  جا  همين  در  است.  مربوطه  اندركاران 
تمام عزيزاني كه جهت تهيه و تدوين اين 
نشريه سعي و تلاش كرده نهايت تشكر و 

قدرداني به عمل مي آيد.
برانگيز،  تحسين  و  جالب  نكات  از  يكي   •
ماشين آلات  سازندگان  از  يكي  حضور 
ايراني در نمايشگاه بود. اميد  است  كه در 
شاهد  نيز  بعدي  بين المللي  نمايشگاههاي 
موفقيت  و  ماشين آلات  سازندگان  حضور 
تلاش  و  سعي  با  امر  اين  كه  بوده  آنها 
مضاعف و به روز رساني مسير خواهد بود. 

و  چشمگير  آلات  ماشين  در  ابداعات   •

كاربردي نبوده و ساخت ماشين آلات جديد 
بيشتر جنبه نمايشي داشتند كه مي توان به 
ساخت ماشين استرندر دبل تويستي1 اشاره 
گوش  سه  هاديهاي  تاب  عمل  كه  نمود 
را  مربع  ميليمتر   150 مقطع  تا  )سكتور( 

ميسر مي سازد.
   از ديگر موارد مي توان به ساخت بانچر2 با 
دو كمان كه به  ازاي هر دور گردش كمان 
البته با توجه به  چهار عمل تاب انجام كه 
كه  )تي كاپ(  خروجي   قرقره  محدوديت  
امكان  فقط  بود  شده  طراحي   630 سايز 
تاب تا مقطع 6  ميليمترمربع را قابل انجام 

خواهد بود. 
از كشور ايران يك هيئت 50 نفره در قالب   •
انجمن  هماهنگي  با  نمايشگاهي  تور  يك 
يافتند.  حضور  نمايشگاه  در  كابل  و  سيم 

سيم  كنندگان  توليد  از  متشكل  گروه  اين 
و كابل، سازندگان ماشين آلات و شركتهاي 

بازرگاني بودند. 
وقوع  نمايشگاه  اين  حاشيه اي  نكات  از   •
لغو  آن  دنبال  به  و  ايسلند  آتشفشان 
پروازهاي اروپا بود كه گروه اعزامي از ايران 

را نيز با مشكلات  بسياری روبرو نمود.  
به اطلاع كليه علاقمندان به اين نمايشگاه 
در   Wire 2012 نمايشگاه  كه  مي رساند 
تاريخهاي 26 تا 30 مارچ در شهر دوسلدروف 

آلمان برگزار خواهد شد .

پانویس ها:
1-Double Twist Buncher
2-Buncher 630

شامل  ساعت،   در  كيلوگرم   250 ظرفيت  با  چيني  ساز(  )گرانول  كامپاندر  كامل  خط  دستگاه  يك 

با ظرفيت 450 كيلوگرم در ساعت، كولر ميكسر، كامپاندر دابل  دستگاههاي توربو ميكسر دو دور 

سيلوي  و  ويبراتور  سانتيمتر،    150 طول  و  اسكرو(  هر  )براي  سانتيمتر   6/5 داخلي  قطر  با  اسكرو 

گرانول در شرايط مطلوب به فروش مي رسد.

تلفن : 9-3378-0292342                                      موبايل: 09126143237
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چگونه مي توان هزينة توليد را كاهش داد؟

صنفي  انجمن   ،1389 سال  آغاز  در 
توليدكنندگان سيم و كابل ايران تصميم گرفت 
يك همه پرسي  از تعدادي از كارشناسان صنعت 
هزينه هاي  كاهش  خصوص  در  وكابل  سيم 
در  انجام دهد.  كابل  و  در صنعت سيم  توليد 
اين ارتباط هريك از كارشناسان نظرات خود 
را به شرح زير اعلام كرده و موارد نام برده را 
و  سيم  در صنعت  هزينه ها  كاهش  در جهت 

كابل مفيد دانستند.

 *
بهرام شمس )سانیرو(

مديران  و  صاحبان  صنعتي  تفكر  ارتقاء   ●
ارشد صنايع، 

فني  دانش  سطح  افزايش  براي  آموزش،   ●
سطوح  تمامي  در  فردي  مهارتهاي  و 

كاركنان
سرعت  افزايش  انساني،  نيروي  كاهش   ●
استفاده  و ضايعات،  انرژي  كاهش  خطي، 
از ماشين آلات توليدي مدرن و اتوماتيك و 
مجهز به سيستمهاي كنترل كنندة كمي و 

كيفي محصول،
● استفاده از مواد اولية مرغوب و با كيفيت، 

● برنامه ريزي دقيق توليدي براي استفاده از 
دستگاه ها و كاهش ضايعات،
● استفاده از نيروي متخصص،
● رعايت استانداردهاي توليد،

* محمدرضا رئیسي )کابلسازي ایران(
مديريت صحيح،  ●

● روش ها و شيوه هاي مناسب كار،
و  مناسب  تجهيزات  و  ماشين آلات   ●

اقتصادي،
قيمت  و  مطلوب  كيفيت  با  اوليه  مواد   ●

مناسب،
جلب  و  ماهر  و  متخصص  كار  نيروي   ●

رضايت او در محيط كار.

* هوشنگ خمسه زاده )تهران سیمین فر(
طراحي مناسب،  ●

كيفيت  با  و  استاندارد  با  مطابق  توليد   ●
مطلوب،

● پايين نگاهداشتن هزينه هاي بالاسري،
● خريد مواد اوليه در زمان و مقدار مناسب

تحقيق  و  بازاريابي  فعال  واحدهاي  ايجاد   ●
و توسعه،

دانش  و  توليد  ماشين آلات  سازي  بهنگام   ●
فني،

● آموزش كاركنان در جهت استفادة صحيح 
از نتايج مختلف.

*حمیدرضا دولتي )کابل متال(
انساني  نيروي  از  استفاده  انساني:  نيروي   ●
از  اعم  رده ها  تمامي  در  ماهر  متخصص 
نقش  كارگران  و  كارشناسان  مديران، 
علمي  روشهاي  سازي  پياده  در  مهمي 

دارد،
● مصرف انرژي: بهينه سازي مصرف انرژي 
مديريت  صحيح  هاي  شيوه  بكارگيري  و 

مصرف،
آلات  ماشين  بكارگيري  آلات:  ماشين   ●
انتخاب  طريق  از  توليد  خط  در  مناسب 

صحيح ماشين آلات متناسب با نياز،

● طراحي مواد اوليه: آشنايي كامل كارشناسان 
رعايت  و  شناخت  استانداردها،  با  طراحي 
در  شده  تعريف  حداكثرهاي  و  حداقل ها 
و  بهينه  طراحي  در  مي تواند  استاندارد، 
از  بعضي  در  اوليه  مواد  مصرف  كاهش 

موارد مؤثر باشد.
● برنامه ريزي و كنترل توليد صحيح: استفاده 
از روشهاي علمي و نرم افزارهاي مفيد در 
برنامه ريزي مي تواند باعث هماهنگي بهتر 
توقف هاي  توليدي، كاهش  خطوط  بين 
نهايتاً  و  ضايعات  توليد، كاهش  خطوط 

كاهش هزينه هاي توليد شود،
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● كنترل كيفيت: بكارگيري تجهيزات دقيق 
در  محصول  و  مواد  كنترل  و  اندازه گيري 
پياده سازي سيستم  تمامي مراحل توليد و 
طريق  از  مي تواند  قوي  كيفيت  كنترل 
محصولات  كاهش  و  ضايعات  كاهش 
شده  تمام  قيمت  كاهش  باعث  معيوب، 

شود،
ميان  قراردادهاي  انعقاد  اوليه:  مواد  خريد   ●
مدت )شش ماهه( با تأمين كنندگان، براي 
خريد مواد اوليه با حجم زياد و متناسب با 
مواد  خريد  هزينه هاي  مي تواند  توليد  نياز 

اوليه را كاهش دهد،
● توليد انبوه: پيش بيني نياز بازار مصرف و 
از  كاستن  براي  انبوه  توليد  صنايع، جهت 
هزينه هاي سرانه و استفاده از ظرفيتهاي 
كاهش  در  مي تواند  نيز  كارخانه  خالي 

هزينه هاي توليد مؤثر باشد،
پياده سازي  بهره وري:  و  اجرايي  مديريت   ●
بهره وري  و  اجرايي  مديريت  يك سيستم 
در  با   )... و  تنبيه  تشويق،  )آموزش،  قوي 
محيط  روانشناختي  جنبه هاي  گرفتن  نظر 
كار، تا به اين ترتيب كارآيي نيروي انساني 

به حداكثر ممكن برسد
● مديريت هزينه ها: مديريت كردن هزينه ها 
)اجراي  بخشها  و  مراحل  تمامي  در 
صنعتي،  حسابداري  اداري،  اتوماسيون 
استفاده از نرم افزارهاي مالي جهت تعيين 
قيمت واقعي، كنترل ضايعات، هزينه هاي 

توليد و ...(
*  غلامرضا خاکپور )کوثر ممتاز خراسان(

واحد  خاصه  سازمان،  هر  در  هزينه ها   
توليدي در عرف متداول، به دو دسته تقسيم 

مي شوند:
1- هزينه هاي ثابت
2- هزينه هاي متغير

هزينه هايي  از  دسته  آن  ثابت  هاي  هزينه 
است كه تا حد معيني از توليد و در كوتاه مدت 
ثابت هستند از قبيل سرماية ثابت، هزينة بهرة 
بانكي، هزينه هاي عمومي، اجاره و قسمتي از 

حقوق كارمندان.

از هزينه هايي  متغير آن دسته  هزينه هاي 
است كه ميزان انها بستگي مستقيم به توليد 
محصول  واحد  هر  هزينة  عنوان  به  و  دارد 
اوليه،  مواد  هزينة  قبيل  از  مي شوند  شناخته 
كارمزد كارگران ) به استثناي حقوق و مزاياي 

ثابت(
بنابراين هزينة توليد براي هر واحد محصول 
كه  است  متغير  و  ثابت  هزينه هاي  از  تابعي 
نمايش  زير  رابطة  صورت  به  را  آن  مي توان 

داد. )نمودار الف(
Tc=F+V.X
Tc: هزينة كل
F: هزينة ثابت
V: هزينة متغير بر واحد محصول 
X: حجم )تعداد واحد محصول توليد شده

نمودار الف. هزینه هاي تولید براي هر واحد 
محصول 

البته در دنياي واقعي، مجموعه عواملي سبب 
مي شود تا معادلة هزينه از صورت خطي خارج 
از  )نمودار ب(  و به صورت غير خطي درآيد. 
جمله تخفيف در خريد و فروش در حجم بالا، 
پرداخت اضافه كاري براي افزايش سطح توليد، 
بكارگيري عوامل توليد اضافي براي واحدهايي 
عوامل  اين  از  استفاده  محدوديت  داراي  كه 
باشند، افزايش خرابي ماشين آلات به علت كار 
برنامه ريزي  تعميرات  فرصت  عدم  و  اضافي 
شده، پايين آمدن بهره وري كارگران به علت 
انجام كار اضافي و .... كه مستقيماً باعث بالا 
به  و  متغير  هزينه هاي  نرخ  سريع  رشد  رفتن 

تبع آن بالا رفتن هزينة توليد مي شود.
با توجه به مقدمه فوق، به نظر مي رسد تعيين 
آن مقدار از محصول كه كمترين هزينة توليد 
را به همراه داشته باشد خاصه براي واحدهايي 
هستند  توليدي  محصول  چند  داراي  كه 
هزينه ها،  دقيق  تفكيك  و  شناخت  به  نياز 

و  سازمان دهي  برنامه ريزي،  تصميم گيري، 
بسيج كلية منابع و امكانات موجود در جهت 
استفادة بهينه از آنها و اصلاح روش هاي بهينة 
منظور  به  نيروي كار  به  نشاط  توليد،  افزايش 
محصول  واحد  بر  متغير  هزينه هاي  كاهش 
از  اطمينان  منظور  به  نظارت  و  كنترل  نيز  و 
تحقق برنامة فوق دارد،  توضيح اينكه تحليل 
موضوع هزينه، نياز به تحليل درآمد حاصل از 
توليد و فروش نيز دارد كه در آينده مي تواند 

موضوع بحث قرار گيرد. 

نمودار ب. هزینه هاي تولید براي هر واحد 
با در نظر گرفتن عوامل تأثیرگذار در دنیاي 

واقعي

* محمد باقر پورعبداله )کابلسازي تك(
حد  تا  و  توليدي  خطوط  سرعت  افزايش   ●
يك  در  توليد  مرحلة  چند  ادغام  مكان 

مرحله
با  توليد  خطوط  توقف  زمانهاي  كاهش   ●
بكارگيري تعميرات و نگهداري برنامه ريزي 
شده، تأمين به موقع مواد، افزايش ظرفيت 

قرقره ها
● برنامه ريزي و كنترل مناسب توليد

● بكارگيري فنآوري هاي نوين نظير كشش 
چند سيمه، تابنده هاي با بهره وري بالاتر و 

اكسترودرهاي پر ظرفيت و اتوماسيون
خطوط  در  كنترلي  ابزرارهاي  بكارگيري   ●
توليد مانند: كلگي  سلف سنتر، كلگي هاي 
داي  و  سيم  شدن سطح  رنگي  قابليت  با 

كشش آن
خط  در  كنترلي  ابزارهاي  بكارگيري   ●
تستر،  اسپارك  قطر،  كنترل  مانند:  توليد 
كاهش  منظور  به   ... و  سنج   يكطرفگي 
ضايعات آشكار و پنهان )ضخامتهاي بيش 
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از حد استاندارد(
● بكارگيري مواد اولية مناسب از منابع داراي 
صلاحيت و امكانات آزمايشگاهي مناسب

● بكارگيري روشهاي توليدي مناسب
و  سايز  يك  براي  توليدي  تيراژ  افزايش   ●
از  جلوگيري  امكان  حد  تا  و  كابل  نوع 

سفارشهاي پيچيده در طول كم
منظور  به  مناسب  بازاريابي  سازماندهي   ●
منابع  تأمين  و  توليدي  سفارشهاي  تأمين 

مالي از طريق پيش پرداخت
● طراحي سيستم كيفيت به منظور جلوگيري 

از دوباره كاري، ضايعات و افزايش موادبري 
و استفاده از تحليلهاي آماري براي تنظيم 

و اصلاح فرآيندها
و  تجربه  با  انساني  نيروي  بكارگيري   ●
آموزشي  سيستم  طراحي  و  ديده  آموزش 
به منظور به روز نگهداشتن و ارتقاء سطح 

دانش پرسنل
● تماس مستمر با مشتريان به منظور اطلاع 
اصلاح  لزوم  صورت  در  و  نظراتآنان  از 

فرايندها
● تأمين فضاي مناسب براي نگهداري مواد 

سيستم  بكارگيري  و  محصولات  و  اوليه 
انبارش مطلوب

● طراحي سيستم زمان سنجي و حسابداري 
صنعتي به منظور محاسبة قيمت تمام شدة 

واقعي محصول
● طراحي زمانهاي به موقع سفارش و تعيين 
مقدار بهينة هر سفارش براي مواد اوليه با 

توجه به نوسانات قيمت مواد
به  دستگاهها  مناسب  چيدمان  طراحي   ●
و  نقل  و  حمل  هزينه هاي  كاهش  منظور 

سهولت در راه اندازي دستگاهها

شركت محترم سيم و كابل سمنان / همكار گرامی 
جناب آقای مهندس عبقری 

احتراماً بدینوسیله ضایعه درگذشت مادر گرامیتان را تسلیت عرض نموده و از درگاه ایزد منان 
برای آن مرحومه علودرجات و برای جنابعالی و سایر بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت داریم. 

هيئت مديره، دبير و كاركنان انجمن صنفی توليد كنندگان سيم و كابل ايران

شركت محترم  كابلسازی تـك / همكار گرامی 
جناب آقای مهندس پورعبداله 

احتراماً بدینوسیله ضایعه درگذشت پدر گرامیتان را تسلیت عرض نموده و از درگاه ایزد منان 
برای آن مرحوم، علودرجات و برای جنابعالی و سایر بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت داریم. 

هيئت مديره، دبير و كاركنان انجمن صنفی توليد كنندگان سيم و كابل ايران
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صرفه جويي مواد از طريق كنترل و اندازه گيري ابعادي  در خط توليد*

ترجمه و گردآوري: محمدرضارئيسي

حذف هزینه ها بدون نیاز به کاهش کیفیت

ضروري  اپراتوري  هاي  هزينه  كاهش  كنوني،  رقابتي  بازارهاي  در 
و   مطلوب  كيفيت  شدن  قرباني  باعث  نبايد  هزينه ها  حذف   اما  است، 
استاندارد كالا شود.   در اين مقاله توضيح داده مي شود كه چگونه يك 
سيستم كنترل و اندازه گيري روي خط اكسترودر،  مي تواند اتلاف مواد 
را كاهش دهد. كيفيت نه تنها در سطح بالا نگه داشته مي شود،  بلكه 

ارتقاء يافته و  به فرآيند شما برتري نسبي  مي دهد.
اندازه گيري ها در خط توليد يك نياز براي اكثريت خطوط اكسترودر 
است. هدف از چنين سيستمهاي اندازه گيري، تغيير ابزار كنترل ساده به 

يك سيستم كنترل بسته1 كاملًا  مطمئن است. 
فنآوريهاي متفاوتي در اندازه گيري وجود دارند  كه مي توانند در صنعت 
سيم و كابل بكار روند و تكميل چنين سيستمهايي معمولًا صرفه جويي  

عمده  مواد را به دنبال دارند. 
 اين فنآوري ها عبارتند از :     

فنآوري ليزر و مادون قرمز  مناسب براي تمام كاربري ها   -1
غلاف  خطوط  براي  )فراصوتي(  اولتراسونيك  اندازه گيريهاي   -2 

)كابل، فيبر و غيره(، خطوط عايق  و كاربردهاي چند منظوره 
هدايت )اندوكتانس( براي خطوط اوليه و خطوط  عايق   -3

CV براي خطوط )X-RAY(اشعه ايكس  -4

کنترل بسته 

سيستم  پردازشگر  مي رود   بكار  اندازه گيري  روش  اين  كه  زماني 
مي تواند مانند  شكل 1 مورد بهره برداري قرار گيرد. 

با سرعت 250 ) فوت در  از يك  خط   از مثال شكل 1  با استفاده 
نظر  در  كلگي مي تواند  از  فوت   2 فاصله  در  گيري  اندازه  نقطه  دقيقه( 
گرفته شود . در اين حالت  زمان تأخير به طور قابل توجهي بهبود مي يابد  

)2 فوت تقسيم بر250 فوت دردقيقه برابر  0/5  ثانيه(. 

شکل1. سرعت خطي 250 )فوت / دقیقه(، طول خط 500 )فوت(. اگر 
اندازه گیري در انتهاي خط واقع انجام گیرد یعني جائیکه محصول 

سرد )بعد از کانال آب( و غلاف شکل گرفته باشد، زمان تأخیر از این 
نقطه تا نقطة کلگي 2 دقیقه خواهد بود.  با محاسبة حاصلضرب زمان 
تأخیر ) 2 دقیقه( در 10  مشخص مي شو.د کنترلر خط توانایي کنترل 

بازه هاي تغییرات چرخه اي را دارد که در بازة زماني بیشتر از 20 
دقیقه اتفاق مي افتد.

 
در اين مثال، كنترل كننده هر تغيير كوتاه مدت بيشتر از 5  ثانيه  را 
بهبود  مي تواند  حالت   اين  در  كننده  كنترل  اين    . كرد  خواهد  كنترل 

مؤثري را، همان گونه كه در نمودار 2  توضيح  داده شده، ايجاد كند.

نمودار1. پردازشگر طراحي شده براي اعمال کنترل بسته 

نمودار2. بهبود قابل ملاحظه در تغییرات کوتاه مدت

کنترل سریع بر مبناي ابعاد نهایي
اما هنوز  بهبود بخشيديم،   را  تغييركوتاه مدت  به طور عمده  اگرچه 

راست  دست  قانون 
تأخيرهای بين چالش های 
كنترل را گرفته و در عدد 

10 ضرب كنيد 
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مسئله انقباض بايد در نظر گرفته شود. يك مقدار اضافي در قطر مي تواند 
به طور مؤثري  مفيد باشد،  اما تغييرات مربوط به متغيرهايي از قبيل 

مواد، خنك كننده، تنش و غيره بايد در نظر گرفته شوند.
در بيشتر كاربردها، اين متغيرها براي اضافه كردن يك  كنترل ثانويه 
ناميده   دوگانه   كنترل   سيستم،  اين   است.  كافي  كننده  كنترل  به  

مي شود )شكل 2(.

شکل2. سیستم داراي دو سیستم کنترل

در يك سيستم كنترل  دوگانه، هم نقطه اندازه گيري بعد از كلگي و 
هم نقطه اندازه گيري بعد از كانال آب،  ملاك عمل قرار مي گيرند. 

اين سيستم، داده ها را، از نقطه بعد از كلگي دريافت و با داده هاي بعد 
از كانال آب حد معين به طور مداوم مقايسه مي كند تا مقدار دقيقي براي 

افزايش قطر در نظر گرفته شود.
اين مقادير براي حصول اطمينان از يك اندازه گيري و مقايسه يكسان 

تغيير داده مي شود. 
از  بعد  نقطه  اندازه گيري  براساس  فوايد كنترل كردن  اين حالت   در 
كلگي، اما با دقت و صحت  اندازه گيري هاي بعد از كانال آب محقق 

خواهد شد.

چرخة دو تایي براي حداقل ضخامت 
اين استراتژي كنترل دوتايي )DLP( مي تواند يك گام به جلو  براي 
كاربردهاي غلاف باشد. براي تأمين بيشترين صرفه جويي بالقوه،  پارامتر 
كنترل شده مطلوب، حداقل ضخامت است. اين حداقل ضخامت  مي تواند  

با استفاده از يك تركيب  ليزر و فرا صوت  به دست آيد. 
همة  كردن  كاليبره  براي  قطر(  كردن  )كاليبره   Dia – cal فنآوري 
اندازه گيريهاي التراسونيك استفاده نمي شود،  بلكه براي كاليبره كردن 
فراصوتي بكار مي رود كه براساس مقادير  بعد از كانال آب )سرد( است  

همانند روشي كه كنترل دوتائي )DLP( انجام مي دهد. ) شكل 3(

شکل3. تکنولوژي "Dia –Cal"  الُتراسونیك ها را کالیبره مي کند.   

تنظیم کنترل کننده
كنترل صحيح، مهم  استراتژي   برپايي  تنها  نه  كننده،  كنترل  با هر 
را  تفاوتها  اين  همة  مي تواند  كننده   كنترل  صحيح  تنظيم  بلكه  است 

اصلاح كند.
قابليت سرعت هاي  داراي  فرآيندهاي  يك كنترل كننده مي تواند در 
متفاوت تنظيم شود . هرچه يك فرآيند به طور آماري بيشتر تحت كنترل 
فاكتور  از  مثال  يك  كند.  عمل  مي تواند  بهتر  كنترل كننده  يك  باشد 

تصحيح در نمودار 3  ديده مي شود. 

نمودار3. مثالي از فاکتور تصحیح

براي در نظر گرفتن وقايع پيش بيني نشده در يك فرآيند، هر كنترل 
كننده مي تواند از آمارها براي تنظيم خود استفاده كند.

تنظيم  مارپيچ،  براي جبران سايش  تنظيم شونده  مثلًا عملكرد خود 
لازم را انجام خواهد داد.  اين كار  به صورت دو طرفه انجام مي شود. 
اگر يك مارپيچ تعويض شود كنترل كننده به طور خودكار سريع تر خواهد 

شد و بنابراين مؤثرتر خواهد بود .
مثالي از اين تنظيم خودكار در نمودار 4  ديده مي شود.

نمودار4.  مثالي از  Dead band  اتوماتیك
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صرفه جویي مواد
اكنون كه آن اندازه گيري دقيق انجام شده و استراتژي كنترل كننده 
بهينه شده است، يك عملكرد ديگر را نيز  براي بهبود صرفه جويي  مواد 
حدود  محصول   يك  هاي   ويژگي  اينكه  دليل  به  برد.  بكار  مي توان 
رواداري و مقدار نامي دارد،  اين نوع كنترل كننده را مي توان در مقدار 
نامي تنظيم كرد.  مقادير نامي و حدود رواداري با توجه به كارآيي خط 
و با در نظر گرفتن حد پايين رواداري تعيين و تنظيم مي شود. در برخي 
نقطه   اينكه  از  اطمينان  حصول  براي  و  منطق  اين  با  توان  مي  مواقع 
را  كننده  كنترل  تنظيم  نقطه  نكند،   تجاوز  پائين  حد   از  اپراتور  هدف 

بالاتر قرار داد. 
آماري  مطالعات   اساس  بر  پارامترها  اين  كه   است  اين  بر   فرض 
به دست آمده اند.  در دنياي واقعي، مقادير نامي به ندرت قابل تنظيم 
خود  حد  از  غير ضروري  طور  به  كه  هستند  پارامترهايي  نتايج  است.  
بالا  حد  از  مقادير  افزايش  با  كاربر  آن   بر  علاوه  اند.   شده  افزون تر 

مي تواند اطمينان حاصل كند كه مقادير حد پائين  كمتر نشود.
نهايتاً بايد در  يك كنترل كننده وضعيت ذكر شده در بالا را در نظر 
درست،  و  دقيق  نامي  مقادير  تعيين  براي  آمارها  بكارگيري  با  گرفت.  
تمام فاكتورها در زمان واقعي در نظر گرفته مي شوند . يكي از سازندگان 
 براي انجام اين عملكرد از يك راهنما به نام CPK استفاده كرده است . 
كننده   كنترل  دلخواه،  و  مناسب   CPK مقادير  كردن  وارد  وسيله  به 
مي تواند توانايي  خط را تعيين كند. زماني كه اين توانايي خط شناسائي 
  CPK با حفظ سطح  را  نامي  ممكن  شد كنترل كننده كمترين مقدار 

دلخواه تنظيم مي كند. 

نمودار5. تلرانس و مقدار اسمي خصوصیت کلیدي تولید

سيستم هاي اندازه گيري در طول سالهاي اخير سريع تر، دقيق تر،  قابل 
فرآيندهاي  در  جاري  تقاضاهاي  با  شده اند.   هزينه تر  كم  و  تر  اعتماد 
امروزي اين خبر خوشايندي براي فراهم كردن ابزارهاي مورد نياز براي 

بهبود فرآيند و كيفيت محصول است.

توليدكنندگان سيم و كابل براي پيشرفت و ترقي در آينده  به منظور 
سودآوري مي بايست اصول اندازه گيري ها و كنترل را در نظر گيرند.   

نمودار6. مقدار اسمي تنظیم شده کمتر از حد معین

* منبع:
Kevin Weave, V.P. "Material savings by utilizing in- line 
dimensional measurement and control". Wire & Cable 
Technology International/ September 2009  

پانویس : 
1- Closed - loop
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بريدة جرايد

“آتش  نباش  “آتشفشان”  زندگي  بازي  در 
نشان” باش.

تير زدم” كه ديگر  با  را  آنقدر “ساية  ديگران 
“سايه اي را بالاي سرم” نديدم.

“آتش” را با “آشتي” خاموش مي كنند.
بزرگي نه به “مال” است نه به “سال”.

كلاه “سر ما” گذاشت، گفت: “سرماست”.
عده اي “راه چاه” را بهتر بلدند!

به دنيا آمدن “يك اتفاق بود”، “به دنيا بودن” 
يك انتخاب.

به  بزنيم،  “رنگ”  خود  به  كرده ايم  عادت 
ديگران “انگ”

گير”  “عبرت  مي كند،  هزينه  ساز”  “عبرت 
سودش را مي برد.

غالباً “نا آرامي”، معلول “ناداني” است.
ديگران  با  برمي خورد”  “زياد  او  به  كه  كسي 

“زياد برخورد مي كند”.
براي “پيشرفت” بايد مدام “پيش رفت”.

دنيا از آن جهت “كوچك شده” كه فكر مردم 
“بزرگ شده”.

“سخي باش” ، “سختگير نباش”.

چون “هنر زنده كردن لحظات” را دارد، پس 
زندگي مي كند.

هميشه  كه  ديده ايم”  خود  براي  “خوابي  چه 
“خود را به خواب مي زنيم”!

در  ناشيگري  از  “ناشي”  اشتباهات  بيشتر 
انتخاب است.

علت عمدة مشكلات؛  “سرعت تدبير”،  موزون 
با “سبقت تغيير” نبوده است.

چرا فقط براي “عكس گرفتن” سعي مي كنيم 
”لبخند بزنيم”.

چرا گاهي “پشت صحنه” زندگي افراد، خيلي 
“ديدني نيست!”

بازي زندگي، يك “برنامة زنده است” ، مراقب 
اشتباهاتمان باشيم.

زندگي  در  آمديم...  دنيا  به  براي “هواخوري” 
دنيا  از  هوا  بي   ... نداشتيم  را  هم”  “هواي 

رفتيم....
در بازي زندگي “تكروي نكن”، ديگران را در 

“موقعيت گل” قرار بده.
به  مي كنيد،  طي  را  خيابان  “عرض”  وقتي 

“طول” عمر خود فكر كنيد!
چون همه را با “يك چشم” مي ديد، شكارچي 

خوبي بود.
بازي  “ادامة  به  قادر  چون  مواقع  اكثر  در 

نبوديم” “ با ديگران تعويض شديم”.
عده اي همه جور خواهش دارند غير از “عذر 

خواهي”.
مي زند،  دهانش”  از  گنده تر  “حرفهاي  چون 

“حرف تو دهانش” نمي مونه!
روزنامة همشهري 

 
تخم مرغ آوازه خوان ابداع شد

دانشمندان يك تخم  مرغ آوازه خوان ابداع 

كرده اند كه همراه ديگر تخم مرغ ها در ظرف 
مرغ هاي  تخم  وقتي  و  مي جوشد  جوش  آب 
ديگر پخته و آماده مي شوند، شروع به آهنگ 
زدن و آواز خواندن مي كند. به گزارش ايسنا، 
يخچال  داخل  پلاستيكي  مرغ  تخم  اين 
و  مي گيرد  قرار  ديگر  مرغ هاي  تخم   كنار 
به هنگام پختن تخم مرغ ها در آب جوش به 
تخم  داخل  ترموستات  مي جوشد.  آنها  همراه 
شده،  جاسازي  آن  درون  كه  آوازه خوان  مرغ 
دائماً دماي آب و دماي داخلي تخم مرغ ها را 
محاسبه مي كند و سپس به شما مي گويد كه 
تخم  مرغ تان تا چه اندازه سفت شده و چقدر 
پخته شده است. متناسب با ميزان سفت شدن 
اين تخم مرغ هوشمند  تخم مرغ هاي ديگر، 
3 نوع آهنگ متفاوت مي نوازد. تخم مرغ آوازه 
درون  وقتي  و  دارد  نام   "Beep egg" خوان 
ظرف آب شروع به جوشيدن كند،  در آغاز يك 
صداي بوق كوچك از خود توليد مي كند. براي 
خاموش كردن صداي آواز اين تخم مرغ كافي 
كنيد  خارج  جوش  آب  ظرف  از  را  آن  است 
اختراع  اين  بيندازيد. قيمت  و درون آب سرد 

جديد 23 دلار است.

روزنامة  همشهري،  
پنجشنبه 19 فروردين 1389
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خواص جو
جو برای هزاران سال غذای اصلی بسياری 
از مردم جهان بوده است. گلادياتورهای رومی 
مصرف  زيادش  زايی  انرژی  دليل  به  را  جو 
می كردند. جو ماده غذايی شفابخش نام دارد و 
در مبارزه با سرطان، تنظيم كلسترول و درمان 
يبوست مؤثر است. تركيبات ضد سرطان جو 
دارای تركيبات شيميايی با نام پروتوآزاينهبيور 
پروتئين(  كنده  تجزيه  آنزيم،  كننده  )مهار 
سرطان  توليد  عوامل  تركيب،  اين  است. 
تومورها  ايجاد  از  و  كرده  متوقف  را  روده  در 
كلسترول  كننده  كنترل  می كند.  جلوگيری 
جو دارای تركيباتی است كه در وهله اول از 
توليد كلسترول "LDL" )چربی مضر( در كبد 
جلوگيری می كند. اين اقدام، يعنی عدم توليد 
احتمال  كه  می شود  باعث   LDL كلسترول 
كند.  پيدا  كاهش  قلبی  بيماری های  به  ابتلا 
آمريكا  مونتانای  ايالت  دانشمندان  تحقيقات 
كاهش  و  تنظيم  در  جو  كه  می دهد  نشان 
دردهای شكمی و درمان يبوست مؤثر است. 

چه مقدار جو مصرف كنيم؟ 
بر اساس تحقيقات اگر فردی روزی 3 بار جو 
مصرف كند، بعد از 6 هفته 15 درصد كلسترول 
طبخ  در  را  جو  می كند.  پيدا  كاهش  خونش 
كنيد. خوردن  استفاده  عنوان جو  به  يا  و  غذا 
سوپ جو در وعده صبحانه از ضعف حافظه به 

ميزان چشمگيری جلوگيری می كند. البته اين 
اين  با  نيز هست،  پيش شرطهايی  دارای  اثر 
عنوان كه )حدود 50 گرم سيب زمينی در تهيه 
سوپ بكار رفته باشد( شام سبك و دير خورده 
نشده باشد. فيبری كه در جو موجود است مانع 
بالا رفتن قند و كلسترول خون می شود و به 
تنظيم كار روده نيز كمك می كندو مطالعات 
جو،  شامل  غذاهايی  كه  است  آن  از  حاكی 
سيب  ويژه  به  سبزی  و  ميوه ها  برنج،  لوبيا، 
فوايد  بر  فيبر هستند كه علاوه  منابع سرشار 
خود به تدريج هضم می شوند و مانع بالا رفتن 
ناگهانی قند خون می شوند، در صورتی كه نان 
و شيرينی ها چنين نيستند، منابع سرشار فيبر 

به كنترل وزن نيز كمك می كنند.

روزنامه آرمان، 
 شنبه 11 ارديبهشت ماه 89

تومان  میلیون   1/5 ماهیانه  تهران  گدایان 
درآمد دارند

مهر: معاون خدمات اجتماعی سازمان رفاه 
و خدمات اجتماعی شهر تهران با بيان اينكه 
بيشتر متكديان پايتخت از روستاها، شهرستانها 
گفت:  هستند،  ديگر  كشورهای  اتباع  حتی  و 
گدايان تهران روزانه بيش از 50 هزار تومان 
درآمد  تومان  ميليون  نيم  و  يك  ماهيانه  و 

دارند. سيد صادق اوالی با بيان اينكه با سپری 
برنامه های  در  تغييراتی  سرما  فصل  شدن 
داده  خانمان ها  بی  آوری  جمع  گشت های 
شده است، گفت: با همكاری نيروی انتظامی 
مناطق و شهرداری های ناحيه، روزانه بيش از 
شهر  سطح  از  خواب  كارتن  و  متكدی   300
تهران جمع آوری می شود. او گفت: در طرح 
شب ها  خواب ها  كارتن  سازمان،  اين   جديد 
جنسيت،  اساس  بر  كه  می شوند  آوری  جمع 
به  مردان  و  خاوران  اقامتی  مركز  به  زنان 

لويزان منتقل می شوند. 

روزنامه شرق، چهارشنبه 15 ارديبهشت 1389 

افزایش مبادلات اقتصادی ایران و بلاروس/
ساخت کارخانه مفتول مسی 

محرابیان: اين طرح در فاصله زمانی تعيين شده 

با استفاده از توانمندی های متخصصان ايرانی 
به اجرا درآمده است.

مبادلات  حجم  كارخانه،  اين  افتتاح  با 
ميليون   100 از  بلاروس  و  ايران  اقتصادی 
دلار در سال به بيش از 500 ميليون دلار در 

سال افزايش يابد.
نخستين و بزرگترين كارخانه توليد مفتول 
وزيران  حضور  با  بلاروس  در  ايران  مسی 
در  صد  سرمايه گذاری  با  و  كشور  دو  صنايع 
بهره برداری  به  ايران  صدی بخش خصوصی 

رسيد.
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به  دولت  رسانی  اطلاع  پايگاه  گزارش  به 
نقل از واحد مركزی خبر، وزير صنايع و معادن 
فاصله  در  طرح  اين  گفت:  مينسك  در  ايران 
زمانی تعيين شده با استفاده از توانمندی های 

متخصصان ايرانی به اجرا درآمده است.
وی افزود: مواد اوليه كارخانه مفتول مسی 
بلاروس به صورت ورقهای كاتودی از مجتمع 
است  قرار  و  می شود  تأمين  سرچشمه  مس 
از 34 هزار تن مفتول مسی در  سالانه بيش 
اين مجتمع توليد شود كه علاوه بر مصرف در 

بازار بلاروس به كشورهای روسيه و اوكراين 
صادر می شود.

الكساندر رادوويچ وزير صنايع بلاروس هم 
گفت: باعث غرور و افتخار است كه اين طرح 
بزرگ در كشور ما با كمك متخصصان ايرانی 

به بهره برداری رسيده است.
كشور  كارخانه  اين  افتتاح  با  گفت:  وی 
به  مسی  مفتول های  واردكننده  از  بلاروس 

توليد كننده اين محصول مبدل شد.
ايرانی  سرمايه گذار  منصوريان  همچنين 

امسال سه  پايان  تا  اينكه  اعلام  با  اين طرح 
خط توليد ديگر مفتول های مسی در بلاروس 
راه اندازی می شود گفت: اين طرح با سرمايه 
گذاری 15 ميليون دلار آغاز شد و قرار است 
تا ده خط توليد مفتول مسی در اين مجموعه 

راه اندازی شود.
كارخانه،  اين  افتتاح  با  می شود  بينی  پيش 
از  بلاروس  و  ايران  اقتصادی  مبادلات  حجم 
 500 از  بيش  به  سال  در  دلار  ميليون   100

ميليون دلار در سال افزايش يابد.
http://www.dolat.ir/Nsite

نمایشگاه بین المللی سیم و کابل 
 شانگهای 30 شهریور تا 2 مهر 1389

 WIRE & TUBE (21-24 SEPT) 2010 CHINA

نمایشگاه بین المللی سیم و کابل شانگهای، تحت لیسانس نمایشگاه دوسلدورف، هر دو سال یکبار در فضایی 
به وسعت 27000 متر مربع و با شرکت 708 غرفه گذار در مرکز نمایشگاه های شهر شانگهای برگزار می 

گردد.
شرکتهایی چون سیم و کابل IWCEA آلمان ، VDKM اتریش ، IWCEA فرانسه ، ACIMAF استرالیا ، در 
این نمایشگاه حضوری فعال خواهند داشت. این نمایشگاه در زمینه های مختلفی از قبیل فلز و آهن، تکنولوژی 
فرآیند مواد کمکی ، فرم دهی فلزات ، تکنولوژی اندازه گیری و کنترل مواد ، ماشین آلات کابلسازی ، ماشین 
آلات چفت و بست، ماشین آلات پرداخت سیم ، مواد اولیه و ... برای علاقمندانی که از هفتاد کشور جهان حضور 

بهم می رسانند ، آخرین دستاوردهای این صنعت را در معرض دید عموم قرار خواهد داد. 

شرکت مسافرتی آسمان نورد با همکاری انجمن صنفی تولیدکنندگان سیم و کابل ایران ، پس از 
برگزاری موفقیت  آمیز  تور  نمایشگاه های  سیم  و کابل در آلمان ،  چین  و تایلند  یکبار دیگر تور 

نمایشگاه  سیم  و کابل 2010  شانگهای را تقدیم می دارد.

جهت کسب اطلاعات بيشتر با شرکت مسافرتی آسمان نورد تماس حاصل فرمایيد.
تلفن:  77651922-4 ، 77503535 ، 77502525

فاکس: 77652006
e-mail: info@asemannavard.com
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تيوپ  و  وكابل  سيم  سالانه  دو  نمايشگاه  در  شركت  منظور  به 
از مديران و كارشناسان صنعت  نفر  از 50  دوسلدورف، هيئتي متشكل 
سيم و كابل، سيم لاكي و سازندگان ماشين آلات عضو انجمن در تاريخ 
89/1/21 به كشور آلمان اعزام شدند. اين هيئت به علت به وجود آمدن 
پديدة نامساعد جوي و متعاقب آن لغو شدن پروازها، اكثريت با دو روز 

تأخير به كشور بازگشتند. 
***

پانزدهمين نمايشگاه نفت، گاز، پالايش و پتروشيمي از تاريخ سوم تا 
ششم ارديبهشت در محل دائمي نمايشگاه هاي بين المللي تهران برگزار 
گرديد. مراسم افتتاحيه صبح روز جمعه مورخ 1389/2/3 با حضور معاون 
اول رئيس جمهور جناب آقاي مهندس رحيمي و وزير محترم نفت جناب 
آقاي دكتر ميركاظمي برگزار شد. غرفه گزارانی متشكل از 944 شركت 
داخلي و 456  كشور خارجي توانمندي هاي خود را در اين نمايشگاه به 

معرض نمايش گزاردند.
شركت هاي سيم و كابل ابهر، صنايع كابل كرمان و كاويان،  سيم و 
ايران، كابل متال، سيم و كابل يزد،  كابل سينا، كارخانجات كابلسازي 
الكتريك خراسان و كابل شاهين از اعضاي انجمن صنفي توليدكنندگان 
سيم و كابل ايران نمونه هاي از آخرين دستاوردهاي توليدي خود را در 

معرض نمايش  بازديدكنندگان قرار دادند. 
***

نشست مشتركي با حضور معاونت امور صنايع و معادن، رئيس سازمان 
وزير  مشاور  و  تحول  ستاد  رئيس  ايران،  صنعتی  تحقيقات  و  استاندارد 
صنايع معادن، مديران كل ستادي وزارت صنايع، دبير كارگروه حمايت از 
توليد و تشكلهاي خصوصي ساعت 14:00روز پنج شنبه مورخ 1389/2/2 
موسسه  رئيس  گرديد،  تشكيل  معادن  و  صنايع  وزارت  ساختمان  در 
استاندارد و تحقيقات صنعتي ازحضور ”ايران كد” به عنوان كد رهگيري 
كالا خبر داد و افزود: كالاي وارداتي به كشور براي مصرف كننده بايد 

خبرهايي از انجمن
داراي هويت بوده و امكان رهگيري راداشته باشد. نظام الدين برزگري در 
اين نشست ثبت و سفارش كالا توسط تجار بعد از مراجعه به ايران كد را 
عنوان كرد، تست نمونه كالاي مورد سفارش بازرگانان در آزمايشگاههاي 
تأييد  مورد  آزمايشگاه هاي  توسط  امكانات  نبودن  درصورت  و  استاندارد 
شركتهاي  هم  فروش  مراحل  در  حتي  و  بوده  پذير  امكان  بين المللي 
بازرسي استاندارد مي توانند به محل مراجعه نموده و نمونه برداري انجام 
دهند و در صورت عدم تأييد، مورد پيگرد قانوني قرار  گيرند. ايشان تأكيد 
نمودند كه كالا بدون كد رهگيري قاچاق محسوب مي شود. تاكنون با 
قاچاق ،  كالاهاي  با  مبارزه  ستاد  همكار،  آزمايشگا هاي  تشكلها،  كمك 
گمرك، و ساير نهاد هاي مرتبط توانسته تا حدود زيادي به اين موضوع 
رسيدگي كنند و شماره تلفن 1517 را براي اعلام مشخصات كالا هاي 
غير استاندارد از طريق مردم اعلام كردند. در ادامه مشاور وزير و رئيس 
ستاد تحول صنايع و معادن اعمال چهار برنامه ويژه به منظور حمايت 
از صنعت و كاهش فشار اثرات طرح هدفمندي يارانه ها بر صنايع كشور 
خبر داد.اعمال تعرفه واردات روي برخي از كالاها، اعطاي وام هاي كوتاه 
مدت، جوايز صادراتي و كمك هاي بلاعوض و غير مستقيم به صنايع از 
جمله  برنامه هاي اين ستاد بوده كه بلافاصله بعد از اجراي طرح اعمال 
امين اضافه كرد صنايع ومعادن  خواهد شد. مهندس سيد رضا فاطمي 
براي جبران آثار منفي طرح، سه برنامه: سناريو قيمت، برنامه ضربتي و 
افزايش بهره وري را در دستور كار قرار داده است. در ادامه اين نشست 
دبير كارگروه حمايت از توليد با اشاره به بي نظمي ها و تراكم موجود در 
قوانين و مقررات مربوط به بخش توليد و صنعت كشور اعلام كرد قانون 
جامع صنعت بر اساس مطالعه تطبيقي با قانون ساير كشور ها بر اساس 
روش هاي روز در حال تدوين است. عزت اله زارعي بررسي عدم پرداخت 
و مصوب  معوق  بدهي  داراي  واحد هاي  به  بانك ها  از سوي  تسهيلات 
شدن عدم پرداخت تسهيلات به واحد هايي كه بدهي معوق آنها تعيين 

تكليف نشده را در اين كارگروه عنوان نمود.
اين جلسه حدود سه ساعت به طول انجاميد و در ساعت 17:00 پس 

از پاسخگويي به سوالات از سوي تشكل ها خاتمه يافت.
***

جلسه اي در تاريخ 89/3/28 به درخواست سفارت اسپانيا در تهران با 
حضور خانم مارتا خيسبرت به نمايندگي از اتحادية صادركنندگان لوازم و 
تجهيزات برق و الكترونيك اسپانيا AMELEC در محل انجمن برگزار 
وضعيت  نيز   كلاهي، خمسه زاده  فرداد،  آقايان  نشست  اين  در  گرديد. 
مختلف  كابلهاي  توليد  عرصة  در  كابل  و  سيم  صنعت  توانايي هاي  و 

برشمردند.
خانم خيسبرت هدف از تقاضاي جلسه با انجمن را كسب اطلاعات 
صنعت  آيندة   استراتژي  و  واردات  و  صادرات  خام،  مواد  زمينه هاي  در 
سيم وكابل بيان نموده و متذكر گرديدند كه اين اطلاعات در رده هاي 
نتايج  و  گرفت  خواهد  قرار  بررسي  مورد   AMELEC مديريتي  بالاي 
حاصله جهت همكاري هاي آتي به  انجمن منعكس خواهد شد و اظهار 

جناب آقای مهندس روغنی و جناب آقای مهندس برزگر 

جناب آقای مهندس فاطمی امين جناب آقای مهندس زارعی
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براي  را  مناسبي  زمينة  بتواند  نشست  اين  حاصل  كه  كردند  اميدواري 
تباديل اطلاعات بيشتر فراهم سازد.

***
اوراق نظرسنجي سال  به بررسي  با توجه  نظر به درخواست اعضا و 
1388، انجمن بر آن شد تا جدول زمانبندي آموزشي سال 1389 ذيل را 
در ابتداي سال تهيه و در اختيار اعضا قرار دهد. همچنين سعي بر آن شد 

تا نظر اعضا را در برگزاري كلاس ها اعمال كند. 

نام استادنام دورهردیف
زمان 

برگزاري 
دوره

خردادمهندس ساساناكسترودر 1

تيرمهندس مساواتيكابل هاي مخابراتي2

تيردكتر پسران قادرمديريت افزايش بهره وري3

4
تكنولوژي توليد كابل هاي خود نگهدار مطابق 

خواسته توانير
مردادمهندس فرنام

مهرمهندس شمسكد گذاري در صنعت سيم و كابل 5

آبانمهندس رئيسيكابل هاي كم دود و مقاوم در برابر آتش6

7
نقش آلومينيوم هاي آلياژي مصرفي در آينده 
خطوط انتقال و شبكه هاي توزيع برق ايران

آذرمهندس فلاح نژاد

8
آشنايي با طراحي كابل مطابق با استاندارد  

ISIRI 3569
ديمهندس پورعبداله

بهمنمهندس صحرايينگهداري قالب هاي كشش9

اولين كلاس در تاريخ 89/3/1  تحت عنوان “آشنايي با ماشين هاي 
اكسترودر در صنعت سيم و كابل”، توسط استاد گرامي جناب مهندس 
ساسان در محل انجمن برگزار گرديد. عناوين مطرح شده در اين كلاس 

عبارت بودند از:
• اكستروژن 

• انواع اكسترودرها

• قطعات تشكيل دهندة اكسترودرها
• شرح كار دستگاه )با تفكيك كلية قطعات(
• چگونگي اكسترود كردن پي وي سي نرم

• چگونگي اكسترود كردن پلي اتيلن
• عيب يابي و اشكلات ايجاد شده در فرآيند اكستروژن

از اعضا شامل مسئولان دستگاه اكسترودر، مديران  بالغ بر 50  نفر 
توليد و چند تن از مديران عامل در كلاس حضور داشتند و با توجه به 
نظر سنجي به عمل آمده، اعضا كلاس آموزشي را از نظر محتواي جزوة 
آموزشي و كلاس، تسلط استاد بر مطالب درسي و انتقال آن، محتواي 

درس از نظر كاربردي بسيار مفيد ارزيابي كردند. 

***
علاوه بر شركت هاي نامبرده در فصلنامه هاي قبلي، شركت هايي كه 
موفق به دريافت لوح تقدير و يا گواهينامه شده اند به شرح زير معرفي 

مي شوند:
لوح افتخارگواهينامهمديريتنام شركترديف

الكتريك 1
خراسان 

محمد 
افشار نژاد

واحد نمونه استان خراسان 
رضوی در سال 1388 از سوی 
اداره كل كار و امور اجتمكاعی 

استان خراسان  رضوی
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شركت خدمات مهندسی شاخص صدر تبريز  
- ساخت تجهیزات آزمایش های سیم و کابل و سیم های فولادی گالوانیزه 

   مشاوره در زمینه: 

- استقرار استاندارد ISO/IEC 17025 آزمایشگاه های آزمون 

- برقراری سیستم مدیریت کیفیت و ارتقا کیفیت محصول واحدهای تولیدی 

E-MAIL: MMOSTOFY@yahoo.co.uk

تلفکس : 3849435 - 0411            همراه: 09143009515 )مجید مستوفی سرکاری(

يك واحد توليد سيم و كابل 

به يك نفر مشاور با تجربه در 

زمينه توليد، نيازمند است.

زير  های  تلفن  شماره  با  لطفاً 
تماس بگيريد:

0411-5539324-5530770

نظــرخواهــي 

اعضاي هیئت تحریریه نشریه به منظور ارتقاء سطح کیفي مطالب 
مندرج در نشریه به آگاهي از نظریات و پیشنهادهاي مخاطبین 

محترم نیاز دارند. 
بنابراین از خوانندگان عزیز تقاضا مي شود با ارایه نقطه نظرات، 
پیشنهادها و انتقادهای خود، ما را در این زمینه یاري فرمایند. 

دریافت پیشنهادهاي کتبي، راهگشاي ما در تدوین مطالب مورد 
نظر شما در شماره هاي آینده نشریه خواهد بود
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شركت نوربان درخشان 
SICHUAN SPLENDOR GAUGE 

 www.cdsplendor.com   
                                                                                  

    SPARK TESTER               LMD D10          LASER X-Y MICROMETERS                   LMD D20T

      ksafiran@yahoo.com  88802821 -09121263450                                 2 خیابان ویلا   کوچه فرشته پلاک 8 واحد
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